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Liebe Leserinnen und Leser,

manchmal gerdt das seelische Gleichgewicht aus dem Lot,

sei es durch personliche Krisen, anhaltende Belastungen oder
eine psychische Erkrankung. In solchen Situationen ist es wichtig
zu wissen, wo man Hilfe finden kann. Daf(ir haben wir den Weg-
weiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie im
Landkreis GOppingen erstellt. Er soll Ihnen dabei helfen, sich im
vielfaltigen Angebot an Unterstiitzungsmaoglichkeiten im Landkreis
zurechtzufinden — ganz gleich, ob Sie selbst betroffen sind oder
jemanden begleiten, der Unterstiitzung bendtigt.

T

Hier finden Sie Informationen zu:
Beratungs- und Begleitdiensten
Freizeit- und Kontaktmdglichkeiten
Wohn-, Arbeits- und Rehabilitationsangebote sowie
medizinische und therapeutische Versorgung.

Der Wegweiser verfolgt das Ziel, nicht nur Informationen bereitzustellen, sondern
auch magliche Barrieren abzubauen und den Zugang zu Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartnern zu erleichtern. Ich wiinsche allen Betroffenen, Angehérigen und
Fachkréften, dass ihnen der Wegweiser als nitzlicher und orientierungsgebender
Begleiter zur Seite steht.

Markus Moller, Landrat
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Sozialpsychiatrischer Dienst
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www.landkreis-goeppingen.de
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Die Informationen in dieser Broschtire wurden
sorgféltig recherchiert, erheben jedoch keinen
Anspruch auf Vollsténdigkeit. Anregungen und
Verdnderungsmeldungen fiir folgende Ausga-
ben werden vom Sozialpsychiatrischen Dienst
gerne entgegen genommen.


mailto:spdg@lkgp.de
https://www.landkreis-goeppingen.de/start.html
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BERATUNGSSTELLEN

Sozialpsychiatrischer Dienst
Informations- und Anlaufstelle fiir ...

= Beratung und Begleitung von psychisch
kranken Menschen und deren Angehorigen

= Unterstiitzung bei Krisen und nach
Klinikaufenthalten

= Hilfen zur Alltagsbewéltigung und
Freizeitgestaltung

= Gruppenangebote flir Betroffene und
Angehdrige

= Durchflihrung &rztlich verordneter
Soziotherapie

Schillerplatz 8/1 in Gppingen

Sozialpsychiatrischer Dienst
Landratsamt GOppingen
Schillerplatz 8/1

73033 GOppingen

Tel. 07161 202-4141

E-Mail spdg@lkgp.de
www.landkreis-goeppingen.de


mailto:spdg%40lkgp.de?subject=
http://www.landkreis-goeppingen.de
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RichthofenstraBe 38 in Geislingen

Sozialpsychiatrischer Dienst
Gemeindepsychiatrisches Zentrum
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige
Tel. 07331 3071-61 und -62

Patientenfiirsprecher (PF) fiir Psychiatrie-
Erfahrene und deren Angehdrige
Psychiatrieerfahrene Menschen und deren An-
gehdrige kdnnen sich an den Patientenflrspre-
cher wenden, wenn sie Schwierigkeiten haben
oder sich im Zusammenhang mit ihrer Behand-
lung, Betreuung oder Versorgung beschweren
maochten.

Der Patientenfiirsprecher arbeitet unabhéngig,
d.h. nicht weisungsgebunden, ist vom Landkreis
bestellt und kann auch direkt angefragt werden.
Er ist kollegiales Mitglied im Gremium der IBB-
Stelle.

Die Beratung kann im individuell vereinbarten
Gespréch, telefonisch oder schriftlich erfolgen.
Bei Bedarf auch an Orten lhrer Wahl.

Dr. Gerth Doring

Schillerplatz 8/1

73033 Goppingen

Tel: 0157 301 288 08 und 0172 841 1503
E-Mail info@ibb-psychiatrie-goeppingen.de
www.ibb-psychiatrie-goeppingen.de

Patientenfiirsprecher fiir Patienten

im Christophsbad

Sprechstunden im Christophsbad einmal
monatlich dienstags von 15.00 bis 17.00 Uhr

Dieter Kress

Obere Birke 5

72138 Kirchentellinsfurt

Tel. 07121 68147 (Anrufbeantworter)
E-Mail dieter.kress@dieterkress.de


mailto:info%40ibb-psychiatrie-goeppingen.de?subject=
http://www.ibb-psychiatrie-goeppingen.de
mailto:dieter.kress%40dieterkress.de?subject=

Informations-, Beratungs- und Beschwer-
destelle (IBB-Stelle) fiir Psychiatrie-
Erfahrene und deren Angehdrige
Psychiatrieerfahrene Menschen und deren
Angehdrige erhalten hier Informationen, Unter-
stiitzung auch bei Beschwerden und Beratung
tber Hilfeangebote zu therapeutischen Einrich-
tungen, zu den Kliniken und sozialen Diensten.
Die Mitglieder der IBB-Stelle sind vom Landkreis
bestellt und arbeiten jedoch unabhéngig. Das
Team aus Patientenfiirsprecher, Psychiatrie-
Erfahrenen, Angehérigen von Psychiatrie-Erfahre-
nen als auch Personen mit beruflicher Erfahrung
in der psychiatrischen Versorgung arbeiten
trialogisch und auf Augenhéhe zusammen.

Die Beratung kann im individuell vereinbarten
Gespréch, telefonisch, per Video-Konferenz oder
schriftlich erfolgen. Bei Bedarf auch an Orten
lhrer Wahl.

Schillerplatz 8/1

73033 GOppingen

Tel: 0157 301 288 08 und 0172 841 1503 und
E-Mail info@ibb-psychiatrie-goeppingen.de
www.ibb-psychiatrie-goeppingen.de

»EUTR

Ergdnzende Unabhéngige Teilhabe-Beratung
des Landkreises Goppingen

Menschen mit Behinderung und ihre Ange-
horigen werden hier in allen Fragen der Reha-
bilitation und Teilhabe beraten. Das besondere
Augenmerk der Beratung durch die EUTB® liegt
auf der Beratung von Betroffenen flir Betroffene,
der Beratungsmethode des ,Peer-Counseling*“.
Diese Form der Beratung ist besonders geeig-
net, die Eigenverantwortung und Selbstbestim-
mung der Betroffenen zu fordern und unter-
streicht das Prinzip der EUTB®: ,Eine flir Alle”.

SchillerstraBe 21
,Premium Offices”, 1. OG, letzte Tur rechts
73054 Eislingen

SchillerstraBe 4
Im Mehrgenerationenhaus
73312 Geislingen an der Steige

Kontaktdaten fiir Eislingen und Geislingen
Tel. 07161 40 67 391
E-Mail teilhabeberatung02@eutb-thbw.de
www.eutb-thbw.de


mailto:info%40ibb-psychiatrie-goeppingen.de?subject=
http://www.ibb-psychiatrie-goeppingen.de
mailto:teilhabeberatung02%40eutb-thbw.de?subject=
http://www.eutb-thbw.de

Wegweiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie ™ 9

Tagestreffs Lichtblick Goppingen

TAGESSTATTEN

Tagestreff Lichtblick

Der Tagestreff Lichtblick ist eine Begegnungs-
statte flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und Psychiatrieerfahrungen.

Bei Bedarf haben die Besucher die Mdglichkett,
vor Ort, Gesprache mit dem anwesenden Fach-
personal, Einzelgespréache bei einem Facharzt
flir Psychiatrie sowie dem Sozialpsychiatrischen
Dienst in Anspruch zu nehmen.

Ein Ort flr:

= Zusammensein mit Gleichgesinnten
in hellen ansprechenden Radumen

= Begegnungen mit der Mdglichkeit
zum Austausch

= Teilnahme an kreativen Angeboten, Spiele-
runden, Bewegungsangeboten und Ausfliigen

= Training lebenspraktischer Fahigkeiten

= Beratung und Weitervermittiung
zu Fachdiensten

Offnungszeiten Lichtblick Goppingen:
Montag — Donnerstag 9.30 — 15.00 Uhr
Freitag 9.30 — 12.00 Uhr

Offnungszeiten Lichtblick Geislingen:
www.viadukt-gp.de/oeffnungszeiten-
und-programm.php

Tagestreff Lichtblick Goppingen

VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
SchiitzenstraBe 24

73033 Goppingen

Tel. 07161 68 54 57

E-Mail tagestreft.lichtblick@web.de

Tagestreff Lichtblick Geislingen

im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 4412-89

E-Mail lichtblick-geislingen@web.de


http://www.viadukt-gp.de/oeffnungszeiten-und-programm.php
http://www.viadukt-gp.de/oeffnungszeiten-und-programm.php
mailto:tagestreff.lichtblick%40web.de?subject=
mailto:lichtblick-geislingen%40web.de?subject=

KONTAKTANGEBOTE

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST

Friihstiickstreff Goppingen
Dienstag, 09.30 — 11.00 Uhr
in der Mauch‘schen Villa
HohenstaufenstraBe 2

73033 GOppingen

Bitte um telefonische Anmeldung
bis Montag 12.00 Uhr unter:
Tel. 07161 202-4141 oder 4139

Friihstiickstreff Geislingen

Mittwoch, 09.00 — 11.00 Uhr, ohne Anmeldung
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Frau Geierhos
Tel. 07331 3071-62

Begegnungskreis Geislingen

Dienstag, 14.00 — 16.00 Uhr, gerade Woche
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Frau Lausecker
Tel. 07331 3071-61
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Dienstagstreff Geislingen Offenes Atelier
Dienstag, 14.30 — 16.30 Uhr, ungerade Woche
RichthofenstraBe 38 Klinikum Christophsbad
73312 Geislingen an der Steige Dienstag und Donnerstag, 17.30 — 19.30 Uhr
Frau Lausecker Haus 5, Rdume der Kunsttherapie
Tel. 07331 3071-61 Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen
...................................................................................... ToL 07161 601.0785
CHRISTOPHSBAD www.christophsbad.de
Heilsames Singen s

Klinikum Christophsbad
Donnerstag, 16.00 — 17.30 Uhr
Kapelle

Faurndauer StraBe 6-28

73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9368

Psychiatrische Tagesklinik

Dienstag, 14-tdgig an ungeraden Wochen
17.00 —18.30 Uhr

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 4428-80
www.singende-krankenhaeuser.de



www.christophsbad.de
www.singende-krankenhaeuser.de

Arbeitstherapie Freihof

ANGEBOTE ZUR FORDERUNG
DER TAGESSTRUKTUR

Arbeitstherapie Freihof

Die Arbeitstherapie auf dem Lebenscampus
Freihof ist ein praxisnahes und handlungs-
orientiertes therapeutisches Setting, das darauf
abzielt, individuelle Fahigkeiten zu fordern
sowie bestehende Ressourcen zu erhalten.

Die Arbeitstherapie gliedert sich in den Holz-
und den Montagebereich. In beiden werden
individuelle, therapeutische als auch produktive
Ziele verfolgt. Ein besonderes Augenmerk der
Mitarbeitenden und Therapierenden liegt darauf,
die Teilhabe der Bewohnenden und Klientel

zu verbessern und wiederherzustellen. Ein
mehrstufiges Heranflhren in beiden Bereichen
ermdglicht jedem Teilnehmenden Sicherheit und
Vertrauen in das selbststandige Tun zu erlangen.

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 7:30 bis 16:30 Uhr
Freitag 7:30 bis 12:30 Uhr

Klinikum Christophsbad, Arbeitstherapie Freihof
Pappelallee 55

73037 GOppingen

Tel. 07161-601306-31/-33

E-Mail arbeitstherapie@christophsbad.de

Tagesstrukturierende MaBnahme -
Fordergruppe

Die Fordergruppe unterstitzt Menschen mit
psychischen Erkrankungen beim Erhalt und Auf-
bau alltags- und arbeitsbezogener Féhigkeiten.
In einem geschlitzten Rahmen werden prakti-
sche Kenntnisse vermittelt, um die Teilhabe am
Arbeitsleben zu fordern — individuell angepasst.
Ziel ist, vorhandene Féhigkeiten zu erhalten

und neue praktische Kenntnisse zu erwerben.



mailto:arbeitstherapie%40christophsbad.de?subject=
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Inhalt des Tagesstrukturierenden Angebots:

Handwerkliches Arbeiten und kiinstlerisches
Gestalten

Kognitives Training

Feinmotorik -und Wahrnehmungstraining
Forderung sozialer Kompetenzen im
Gruppensetting

Unterstiitzung/Erarbeitung von schulischem
Wissen im Hinblick auf einen Schulabschluss
Forderung von Arbeitsfahigkeiten- und
Fertigkeiten

externe Holzwerkstatt mit Fahrradwerkstatt
und Auftragsarbeiten

Tageweise Teilnahme ist méglich.

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 09.00 bis 15.00 Uhr
Freitag 09.00 bis 12.00 Uhr

SchiitzenstraBe 24
73033 GOppingen
Tel. 07161 65616-0

Agentur fiir Arbeit

Vermittlung in Arbeit, Leistungen zur Teilhabe
am Arbeitsleben, sowie Berufsheratung von
behinderten Jugendlichen und Erwachsenen.
Gewéhrung von Zuschiissen und anderen Leis-
tungen an Arbeitgeber und Betroffene flr deren
Eingliederung, Aushildung und Arbeitshilfen.
Durchfiihrung des Anzeigeverfahrens nach dem
Schwerbehindertenrecht.

MérikestraBe 15

73033 Goppingen

Tel. 07161 9770-0

E-Mail goeppingen.161-reha@arbeitsagentur.de

Integrationsfachdienst (IFD)

Der Integrationsfachdienst (IFD) unterstiitzt
anerkannt schwerbehinderte oder entsprechend
gleichgestellte Menschen bei ihren Belangen

im Arbeitsleben und bei der Sicherung von
Arbeitsplétzen. Arbeitgebern und betrieblichen
Akteuren (Betriebsrat, Vertrauensleuten) bietet


mailto:goeppingen.161-reha%40arbeitsagentur.de?subject=

der IFD Informationen und Unterstitzung bei
Fragen der Beschaftigung von schwerbehinder-
ten Menschen. Als Einheitliche Ansprechstelle
flr Arbeitgeber (EAA) werden Arbeitgeber bei
der Ausbildung, Einstellung und Beschaftigung
von schwerbehinderten Menschen informiert,
beraten und unterstiitzt.

Beschaftigte einer Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM), kénnen bei einem
Wechsel zum allgemeinen Arbeitsmarkt
unterstitzt werden. Im Auftrag von Reha-
Tragern vermittelt der IFD Arbeitsplatze

flr schwerbehinderte oder gleichgestellte
Menschen.

Integrationsfachdienst (IFD)
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
GOppingen e. V.

PoststraBe 14a (Kaiserbau)

73033 GOppingen

Tel. 0711 25083-2000

E-Mail info.goeppingen@ifd.3in.de
= www.ifd-bw.de

Arbeitsplatz Biirobereich

Bildungszentrum Jebenhausen

Das Bildungszentrum bietet Menschen, die
aktuell nicht auf dem 1. Arbeitsmarkt tétig sein
konnen oder Unterstiitzung bei der beruflichen
Eingliederung bendgtigen, verschiedene Angebo-
te zur Teilhabe am Arbeitsleben. Im Berufshil-
dungsbereich werden Angebote der beruflichen
Qualifizierung in verschiedenen Berufsfeldern
wie z. B. im Einzelhandel, im Bliromanagement,
in der Hauswirtschaft oder in der Holz- oder
Metallbearbeitung gemacht.

Zusétzlich werden Kurse im Bereich der Allge-
meinbildung, zum Training der sozialen Kompe-
tenzen oder zum Umgang mit der psychischen
Erkrankung im Arbeitsleben angeboten. Durch
Praktika, die von Jobcoaches organisiert und


www.ifd-bw.de
mailto:info.goeppingen@ifd.3in.de
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begleitet werden, wird der Zugang zum allge-
meinen Arbeitsmarkt gefordert. Die Unterstlitzte
Beschéftigung zielt auf die direkte Vermittlung
in sozialversicherungspflichtige Arbeitsverhalt-
nisse ab, die tber Langzeitpraktika in Betrieben
angebahnt werden.

In der MaBnahme ,Diagnose der Arbeits
marktfahigkeit” wird durch verschiedene Tests,
Ubungen, Gruppenaufgaben und Praktika
herausgefunden, ob eine Tétigkeit auf dem

1. Arbeitsmarkt realistisch ist oder ob der
geschitzte Rahmen einer Werkstatt flir Men-
schen mit Behinderung (WfbM) notwendig ist.

Vorderer Berg 50/1

73035 GOppingen-Jebenhausen
Tel. 07161 38995-60

E-Mail info@lh-goeppingen.de
1= www.Ih-goeppingen.de

Werkstatten fiir Menschen mit

einer psychischen Erkrankung

Die Werkstétten bieten psychisch kranken Men-
schen Mdglichkeiten zur beruflichen Rehabilita-
tion und Teilhabe am Arbeitsleben. Dazu gehoren
arbeitsbegleitende und auBerbetriebliche MaB-
nahmen und Vorbereitung auf eine Beschéfti-
gung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt.

Arbeitszeit:

Montag — Freitag 08.00 — 15.30 Uhr

Heilbronner StraBe 15/1
73037 GOppingen

Tel. 07161 50307-0

E-Mail info@lh-goeppingen.de
=) www.Ih-goeppingen.de

DaimlerstraBe 33

73037 Goppingen-Ursenwang
Tel. 07161 50449-0

E-Mail info@lh-goeppingen.de
=) www.Ih-goeppingen.de


mailto:info%40lh-goeppingen.de?subject=
https:/www.lh-goeppingen.de
mailto:info%40lh-goeppingen.de?subject=
http://www.lh-goeppingen.de
mailto:info%40lh-goeppingen.de?subject=
http://www.lh-goeppingen.de

Café am Kornhausplatz

Das Café am Kornhausplatz steht unter dem
Motto ,Regional. Saisonal. Nattrlich“ und
mochte mit seinem Angebot die gastronomische
Landschaft in Gppingen bereichern. Im Café
sind Qualifizierungs- und Arbeitsmdglichkeiten
flr Menschen mit Behinderung und Begeg-
nungsmaglichkeiten fir alle Menschen in der
Mitte GOppingens entstanden. Menschen mit
und ohne Behinderungen arbeiten engagiert
zusammen — dieses Zusammenarbeiten macht
gegenseitiges Erleben, gemeinsames Lernen
und Weiterentwickeln mdglich.

73033 GOppingen
Telefon: 07161 61994-17
= www.cafeamkornhausplatz.de

pro move GmbH

Die pro move GmbH ist ein Unternehmen des
allgemeinen Arbeitsmarktes mit besonderem
sozialen Auftrag. Wir bieten Qualifizierungs-
mdglichkeiten und sozialversicherungspflichtige
Arbeitsverhaltnisse fir Menschen mit Behinde-
rung. Als einzige Inklusionsfirma im Landkreis
GOppingen beschaftigt die pro move GmbH
neben qualifizierten Facharbeitern Menschen
mit Behinderungen, die hier eine reale Chance
auf einen Arbeitsplatz haben.

ReuschstraBe 57

73092 Heiningen

Tel. 07161 36198-0

E-Mail info@promove-gmbh.de
= www.promove-gmbh.de


http://www.cafeamkornhausplatz.de
mailto:info%40promove-gmbh.de?subject=
http://www.promove-gmbh.de
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Staufen Arbeits- &
Beschéftigungsforderung gGmbH

Wir bieten Arbeitsplatze nach Schwerbehin-
dertengesetz (SchwbG) und Mdglichkeiten
stundenweiser Beschéftigung in den Bereichen
Landwirtschaft, Landschaftsbau, Laden, Café,
Hauswirtschaft und Fahrradrecycling mit sozi-
alpadagogischer Betreuung: Unterstiitzung bei
Behodrdengédngen, Wohnungssuche usw. flr

Arbeitslose und auch flir psychisch Kranke. Eini-

ge Ausbildungsplatze sind ebenfalls vorhanden.

Waldeckhof 1

73035 GOppingen

Tel. 07161 94698-14
E-Mail info@sab-gp.de
= www.sab-gp.de

Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands
gemeinniitziger e. V. (CJD)

Das CJD Kirchheim/Teck bietet Jugendlichen/
jungen Erwachsenen mit psychischer Beein-
trachtigung, Erkrankung oder Behinderung

die Mdglichkeit an einer Berufsvorbereitenden
BildungsmaBnahme (BvB) oder Ausbildung
teilzunehmen. Die 3-jahrige Ausbildung ist in
folgenden Fachbereichen mdglich: Metall, Farbe,
Bauzeichner, Garten- und Landschaftsbau,
Fachinformatik, Raumausstatter, Kiiche, Haus-
wirtschaft, Friseur, Geb&ude- und Umweltdienst-
leistung, Blromanagement.

Die Beschulung erfolgt in 6ffentlichen Berufs-
schulen. Priifungen werden vor der zustandigen
Kammer abgelegt. Die Ausbildung/BvB wird

in externer oder interner Form (mit Wohnen)
durchgeflihrt.

Im Doschler 36

73230 Kirchheim/Teck

Tel. 07021 7280-0

E-Mail doschler.kirchheim@cjd.de
(=) www.cjd-kirchheim.de


mailto:info%40sab-gp.de?subject=
http://www.sab-gp.de
mailto:doschler.kirchheim%40cjd.de?subject=
http://www.cjd-kirchheim.de

DINA - Dienst in Arbeit

Mit dem Dienst zur betrigblichen Inklusion DINA
begleiten wir Menschen mit psychischen Erkran-
kungen in betriebliche Arbeit. Wir bieten nach-
haltige und individuelle Beratung und Unterstit-
zung auf dem Weg in die berufliche Zukunft.
Gemeinsam mit potenziellen Arbeitgeber*innen
suchen wir nach einer passenden Téatigkeit und
schaffen ein Arbeitsumfeld, in dem unsere Teil-
nehmenden fester Bestandteil der Belegschaft
sind und ihren Beitrag zum Erfolg des Unterneh-
mens leisten kénnen. Unser Team unterstltzt bei
der Vermittlung an zusténdige Leistungstrager
sowie bei der Kommunikation mit potenziellen
Arbeitgeber*innen, Behorden und Amter.

Keine Gruppenangebote — ausschlieBlich
individuelle Begleitung.

Sommerhalde 21

73035 Goppingen Faurndau

Tel. 0151 55988672

= www.cjd.de/de/dina-dienst-arbeit

Assistenzleistungen im Wohn- und
Sozialraum (AWS)

Ziel der Assistenz ist, psychisch erkrankte
Menschen in ihrem Alltag zu stabilisieren und
Teilhabe zu ermdglichen. Sie erfolgt personen-
zentriert im Wohnumfeld und orientiert sich an
folgenden Lebensfeldern:

Wohnen (Haushaltsfiihrung und Wohnraum-
erhalt)

Arbeit und Beschéftigung (Forderung von
Tagesstruktur und beruflicher Teilhabe)

Selbstversorgung (Erndhrung, Korperpflege
und Kleidung)

Gestaltung des Alltags und sozialer Kontakte
(Aufbau/Pflege von Beziehungen, Freizeit)

Mobilitat (Unterstiitzung bei Wegen/
Orientierung im Umfeld)

Kommunikation (Verstandigung/Mediennut-
zung und Behdrdenkontakte)

Psychische und physische Gesundheit
(Begleitung zu Arzten/Krankheitsbewaltigung)

Bildung und Lernen
Selbstbestimmung und Teilhabe


http://www.cjd.de/de/dina-dienst-arbeit
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Diese Leistungen sind Teil der Eingliederungshil-
fe (SGB IX) und werden individuell geplant und
bedarfsgerecht umgesetzt.

Fir Menschen mit Borderline-Personlichkeits-
Stérung, Doppeldiagnose und Autismus-
Spektrums-Storung bietet Viadukt spezialisierte
Unterstlitzungsangebote an.

VIADUKT Hilfen fir psychisch Kranke e. V.
SchiitzenstraBe 24

73033 GOppingen

Tel. 07161 65616-0

E-Mail abw@viadukt-gp.de

= www.viadukt-gp.de

Betreutes Wohnen in Familien (BWF)

In eine Gastfamilie kdnnen psychisch kranke
Menschen aufgenommen werden, die im Alltag
unterstiitzt und begleitet werden wollen und sich
ein eigenstandiges Leben im Moment nicht vor-
stellen kénnen. Die Bewohner und die Familien
werden von Fachkréften beraten und begleitet.

Evangelische Gesellschaft Stuttgart e. V.
Gemeindepsychiatrisches Zentrum
LeinenweberstraBe 32

70567 Stuttgart

Tel. 0711 997608999

E-Mail bwf@eva-stuttgart.de

(=) www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/
angebot/betreutes-wohnen-in-familien


mailto:abw%40viadukt-gp.de?subject=
http://www.viadukt-gp.de
mailto:bwf%40eva-stuttgart.de?subject=
http://www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/angebot/betreutes-wohnen-in-familien

Jakob-van-Hoddis-Haus
HEIME

Besondere Wohnform

Das Jakob-van-Hoddis Haus ist eine Besondere
Wohnform im Sinne der Eingliederungshilfe un-
ter Tragerschaft von VIADUKT. Das Angebot bie-
tet volljahrigen Menschen mit einer psychischen
Erkrankung eine betreute Lebensumgebung mit
Ansprechpartnern rund um die Uhr, um ihren
Lebensalltag zu bewdltigen. Das Wohnhaus
besteht aus 2er, 3er, 4er WGs und Einzelappar-
tements. Im Haus selbst gibt es als tagesstruk-
turierendes Angebot eine Fordergruppe (FG).
Diese ist flir Personen geeignet, die (noch) nicht
in der Lage sind, einer Tagesstruktur auBerhalb
des Hauses nachzugehen.

Grundsatzlich zielt die Assistenz auf eine
Ausweitung der Alltagsfahigkeiten gemeinsam
mit den Bewohner*innen ab. Unterstiitzungs-
maglichkeiten gibt es daher in allen Lebensbe-

reichen — angepasst an die jeweiligen Bedarfe
der Person. Dies kann sich auf alltagspraktische
Hilfen beziehen, umfasst aber auch Bedarfe im
Bereich Kommunikation, Umgang mit Bezie-
hungen, Lebensplanung oder Umgang mit der
Erkrankung.

Jakob-van-Hoddis-Haus

VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
HolbeinstraBe 4

73033 GOppingen

Tel. 07161 65616-85 und -86

E-Mail wohnheim@viadukt-gp.de

1= www.viadukt-gp.de

Pflegeheim

Miteinander leben — voneinander lernen

Wir bieten Betreuung und Pflege (auch Kurzzeit-
pflege) und Férderung in allen Pflegestufen fir
Erwachsene jeden Alters, die aufgrund neurolo-
gischer oder chronisch-psychiatrischer Erkran-
kungen und/oder altersbedingt ein Zuhause

in entsprechenden Umgebungen benttigen.

Das Besondere des Christophsheims sind die
vielféltigen integrativen Angebote. Vielseitige Be-


mailto:wohnheim%40viadukt-gp.de?subject=
http://www.viadukt-gp.de
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treuungsangebote wie Beschaftigungstherapie,
Geddchtnistraining, Sport, Gymnastik, Tages-
ausfliige, Musiktherapie und vieles mehr stehen
flr eine verldssliche Versorgung und Begleitung
unserer Bewohner.

Christophsheim GmbH — Betreuung & Pflege
Faurndauer StraBe 6-10

73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9311

E-Mail info@christophsheim.de
www.christophsheim.de

AMBULANTE PSYCHIATRISCHE
PFLEGEDIENSTE

Ambulanter Psychiatrischer Pflegedienst
,»Christophorus“

Der Ambulante Psychiatrische Pflegedienst
Christophorus hilft Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung, wieder neue Stabilitat in ih-
rem Leben zu finden. Durch eine vertrauensvolle
Beziehungsgestaltung, individuelle Unterstitzung
und alltagsnahe Begleitung kdnnen Krisen
bewdltigt, Selbststéndigkeit gestarkt und soziale
Kontakte der Klienten gefordert werden.

Christophorus unterstiitzt die Betroffenen

im Umgang mit ihrer Erkrankung, hilft bei der
Tagesstrukturierung und vermeidet Isolation

— das Aufsuchen der Erkrankten durch das
Christophorus-Team im héuslichen Umfeld be-
deutet fur die Klienten mehr Selbstbestimmung.

Ambulanter Psychiatrischer Pflegedienst
Christophorus

Faurndauer StraBe 6-28

73035 GOppingen

Tel. 07161 601 — 9380

E-Mail info@app-christophsheim.de


mailto:info%40christophsheim.de?subject=
http://www.christophsheim.de
mailto:info%40app-christophsheim.de?subject=

Klinikum Christophsbad
Aufnahmearzt/Notfall-Service, rund um die Uhr
besetzt:

Zentrale Psychiatrische Aufnahme (ZPA)
Psychiatrie, Psychosomatik und
Gerontopsychiatrie

Tel 07161 601-8222

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Tel 07161 601-9369
Schlaganfall

Tel 07161 601-7788

Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen

Tel. 07161 601-0

E-Mail info@christophsbad.de
=1 www.christophsbad.de

Chefarzt Prof. Dr. med. N. Vasi¢
Tel. 07161 601-9250

Chefarzt Dr. med. Karsten Henkel
Tel. 07161 601-9149


mailto:info%40christophsbad.de?subject=
http://www.christophsbad.de
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Chefarztin Prof. Dr. med. habil. P. Beschoner
Tel. 07161 601-9468

Chefarzt Dr. med. M. Loble
Tel. 07161 601-3570

Chefarzt Prof. Dr. med. N. Sommer
Tel. 07161 601-9220

Neurologische Friihrehabilitation
Tel. 07161 601-9520
Schlaflabor

Tel. 07161 601-9710
Notfallambulanz

Tel. 07161 601-9525

Stroke Unit

Tel. 07161 601-9431

Das teilstationdre Angebot der Tageskliniken
hietet eine umfassende Behandlung, bei dem
die Patienten in ihrem sozialen Umfeld integriert
bleiben. Sie kdnnen hier aktiv werden, Enga-
gement entwickeln und eigenverantwortliche
Alltagshewéltigung einiiben. Die Kostentibernah-
me durch private Krankenkassen bzw. durch die
Beihilfestellen erfolgt problemlos.

Die Aufnahme von in der GKV versicherten
Jugendlichen kann und soll im Einzelfall nach
Klarung der Kostentibernahme ermdglicht
werden.

Offnungszeiten der Tageskliniken:

Montag — Freitag 8.00 — 16.30 Uhr
Termine flr Vorgespréche nach vorheriger
telefonischer Anfrage.

Chefarzt Prof. Dr. med. N. Vasi¢

Ltd. Oberarzt Priv. Doz. Dr. med. M. Ruchsow
Tel. 07161 601-9487

E-Mail tk1@christophsbad.de


mailto:tk1%40christophsbad.de?subject=

$. e

Tagesklink Geislingen in der SchillerstraBe 31

Psychiatrische Tagesklinik in Geislingen
Chefarztin Prof. Dr. med. habil. P. Beschoner
Oberarzt Dr. med U. Harrer

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 442 88-0

E-Mail tk2@christophsbad.de

Tagesklinik im Park (Suchtmedizin)
Chefarzt Prof. Dr. med. Nenad Vasic
Oberarzt Dr. med. R. Wahl

Tel. 07161 601-8227

E-Mail tk3@christophsbad.de

Tagesklinik fiir Kinder und Jugendliche
Chefarzt Dr. med. M. Loble
Tel. 07161 601-8378

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTS-AMBULANZEN (PIA)

Ambulante Behandlung und Therapieangebote
in enger Zusammenarbeit mit der Klinik. Krisen-
intervention und Abkldrung von Diagnosen

PIA fiir Erwachsene

Klinikum Christophsbad
Anmeldung und Notfallsprechstunde:
Montag — Freitag 8.00 — 16.00 Uhr
Notfall rund um die Uhr besetzt!

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt Prof. Dr. med. Nenad Vasic
Faurndauer StraBe 6-28

Tel. 07161 601-9234

E-Mail pia@christophsbad.de

1= www.christophsbad.de

Sprechstunde fiir Sucht

Oberarzt Dr. med. Rafael Wahl
Vorgesprache zur Entgiftung, Beratung und
Weiterbehandlung

Tel. 07161 601-9234


mailto:tk2%40christophsbad.de?subject=
mailto:tk3%40christophsbad.de?subject=
mailto:pia%40christophsbad.de?subject=
http://www.christophsbad.de
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Allgemeine Ambulanz
Oberérztin Anna-Midora Saftau
Tel. 07161 601-9234

Ambulanz flir Gerontopsychiatrie,
Gedachtnissprechstunde

Oberarzt Roland Straub und Gabriele Erhart
Tel. 07161 601-9342

E-Mail pia@christophsbad.de

Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr und
13.00 - 16.00 Uhr

Ambulanz flir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie

Chefarzt Dr. med. M. Loble

Tel. 07161 601-9369

E-Mail pia-kjpp@christophsbad.de

Anmeldung: Montag — Freitag 9.00 — 16.00 Uhr

PIA in Geislingen

Psychiatrische Tagesklinik in Geislingen
Oberarzt Mladen Galic

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 44288-0

E-Mail infotk2@christophsbad.de


mailto:pia-kjpp%40christophsbad.de?subject=
mailto:infotk2%40christophsbad.de?subject=
mailto:pia@christophsbad.de

Goppingen

FreihofstraBe 53
73033 GOppingen
Tel. 07161 686788

v A

Ebershach Geislingen an der Steige MarktstraBe 25
73033 GOppingen
Tel. 07161 70075

LeintelstraBe 45

73061 Ebersbach EybstraBe 16

Tel. 07163 5379870 (im Gesundheitszentrum 2.0G)  JahnstraBe 30
73312 Geislingen a.d. Steige 73037 GOppingen
Tel. 07331 95450 Tel. 07161 601-7009

PoststraBe 12, 2. Etage
Stuttgarter StraBe 48 73033 Goppingen
73312 Geislingen a.d. Steige Tel. 07161 986553
Tel. 07331 9468814
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ARZTLICHE UND PSYCHOLOGISCHE PSYCHOTHERAPEUTEN

VERHALTENSTHERAPIE

Adelberg

Dipl. Psych. Christina Baum
Bortlinger StraBe 10

73099 Adelberg

Tel. 07166 9139210
Albershausen

Dipl. Psych. Maria Reneé Weiler
SchafhofstraBe 9

73095 Albershausen

Tel. 07161 9863623

Bad Ditzenbach

Dipl. Psych. Regine Fetzer
Drackensteiner StraBe 31
73342 Bad Ditzenbach
Tel. 07335 924126
Diirnau

Dr.Univ.

Leuven Pieter Corveleyn
Zeppelinstr. 4

73105 Diirnau

Tel. 07164 9279490
Dipl. Psych. Karin Fror
Zeppelinstr. 4

73105 Diirnau

Tel. 07164 7997911

Dipl. Psych. Katrin Schneider
Zeppelinstr. 4

73105 Dirnau

Tel. 07164 7998096

auch Gruppentherapie
Ebershach

Dipl.-Psych. Martina Janisch
HauptstraBe 5

73061 Ebersbach

Tel. 07163 532898

auch Gruppentherapie


http://www.psychotherapeutenschaft-gp.de

Eschenbach

Heininger Str. 12
73107 Eschenbach
Tel. 0171 2821158
auch Gruppentherapie

Goppingen

Hans-Seyff-StraBe 7
73037 GOppingen
Tel. 07161 639323
auch Gruppentherapie

JahnstraBe 30

73037 GOppingen

Tel. 07161 601-8724
E-Mail c-ap.ambulanz@
christophsbad.de

PoststraBe 3
73033 GOppingen
Tel. 07161 639288

Decker-Hauff-Str. 31
73035 GOppingen
Tel. 07161 6590609

Waldeckstr. 29
73035 Goppingen
Tel. 07161 3544280

Hans-Seyff-StraBe 7
73037 GOppingen
Tel. 07161 639322
auch Gruppentherapie

PoststraBe 35

73033 Goppingen
Tel. 07161 918899
auch Gruppentherapie

Bartenbacher StraBe 42
73033 Goppingen

Tel. 07161 979130
auch Gruppentherapie

WaldeckstraBe 49
73035 GOppingen
Tel. 07161 5046099

Justinus-Kerner-StraBe 15

73035 GOppingen
Tel. 07161 658913

Heiningen

Bezgenrieterstr. 61
73092 Heiningen

Tel. 07161 5072192
auch Gruppentherapie

Bezgenrieterstr. 61
73092 Heiningen

Tel. 07161 4016556
auch Gruppentherapie


mailto:c-ap.ambulanz@christophsbad.de

Waschenbeuren

Albblick 13
73116 Waschenbeuren
Tel. 07172 9296145

Holderlinstr. 21
73116 Waschenbeuren
Tel. 07172 914793

Bad Ditzenbach

Kurhausstr. 15

73342 Bad Ditzenbach
Tel. 07334 6081821
auch Gruppentherapie

Wegweiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie

Ebersbhach

BeethovenstraBe 4
73061 Ebersbach
Tel. 07163 53523809
auch Gruppentherapie

Im Wasserfall 18
73061 Ebersbach
Tel. 0176 72922341

Geislingen an der Steige
SchultheiB-Schneider-Str. 41

73312 Geislingen a.d. Steige
Tel. 07331 824288

Goppingen

Schillerplatz 9
73033 GOppingen
Tel. 07161 9861115

ZiegelstraBe 23
73033 GOppingen
Tel. 07161 9834459

ChristophstraBe 15
73033 GOppingen
Tel. 07161 8082089

Poststr. 14a

73033 GOppingen
Tel. 07161 5078847
auch Gruppentherapie

29



Dr. med. Martina Schurr
Facharztin flir Psycho-
somatische Medizin und
Psychotherapie
Christophstr. 15

73033 GOppingen

Tel. 07161 4068622

Dr. med.

Christiane Spath-Ringendanhl
Facharztin flir Neurologie
und Psychiatrie
Sontheimweg 6

73035 GOppingen

Tel. 07161 75533

Dr. med. Bettina-Susanne
Wesiack-Hermle

Arztin fiir Psychotherapie
EugenstraBe 62

73033 GOppingen

Tel. 07161 5048140
SiiBen

Lic. phil. Katja Krdhenmann
KiiblerstraBe 2

73079 SiiBen

Tel. 07162 9499961

Uhingen

Susanne Wenner

Facharztin fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
Stuttgarter Str. 95

73066 Uhingen

Tel. 07161 9869923

auch Gruppentherapie
ANALYTISCHE

UND TIEFENPSYCHO-
LOGISCH FUNDIERTE
PSYCHOTHERAPIE

Bad Boll

Dr. Phil. Dipl. Psych.
Gunther Hofmann
Erlenweg 6

73087 Bad Boll

Tel. 07164 5107
Ebershach

Dipl. Psych. Ene Kukk
Im Tal 26

73061 Ebersbach
Tel. 07163 9083023

Goppingen

Dr. med. Andreas Kloiber
Facharzt flir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
Carl-Hermann-Gaiser-Str. 32
73033 GOppingen

Tel. 07161 6565988

auch Gruppentherapie

Dipl. Psych.

Bernd Ochs-Thurner
SchelmenstraBe 50

73035 GOppingen

Tel. 07161 53732

Dr. med. Peter Reichl
Facharzt fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
MarktstraBe 16

73033 GOppingen

Tel. 07161 9654387

auch Gruppentherapie

Dipl. Psych. Ursula Thurner
SchelmenstraBe 50

73035 GOppingen

Tel. 07161 500431
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Dipl. Psych. Silja Glade-Jékel
Decker-Hauff-Str. 31

73035 GOppingen

Tel. 07161 6590609

Dipl. Psych. Eva Herrmann
WaldeckstraBe 29

73035 GOppingen

Tel. 07161 3544280

PSYCHOTHERAPEUTEN FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

Dr.rer.soc. Dipl.-Psych.

VERHALTENSTHERAPIE

Deggingen

Dipl.-Soz.Pad. Madlen Wagner

Fischbachstr. 14
73326 Deggingen
Tel. 0179 9286902

Eschenbach

Dipl. Psych. Jutta Isenmann
Heininger Str. 12

73107 Eschenbach

Tel. 0171 2821158

Goppingen

Dipl. Psych. Volker Bahlinger
Hans-Seyff-StraBe 7

73037 GOppingen

Tel. 07161 639323

auch Gruppentherapie

Dipl. Soz.arb./Soz.pad. (FH)
Christine Beckmann
BahnhofstraBe 7

73033 Goppingen

Tel. 07161 5060850
auch Gruppentherapie

Karin Mauthe
UlrichstraBe 29
73033 GOppingen
Tel. 07161 9720576

Waschenbeuren

Dipl. Psych. Pamela Grass|
Albblick 13

73116 Wéaschenbeuren
Tel. 07172 9296145



ANALYTISCHE UND
TIEFENPSYCHOLOGISCH
FUNDIERTE
PSYCHOTHERAPIE

Ebershach

Dipl. Soz.-Péd. Andreas Bopp
Vorderer Viehmarktweg 26
73061 Ebersbach

Tel. 07163 536211
Geislingen an der Steige
Dipl.-Kunsttherapeutin
Stefanie Nahler

SchulstraBe 13 A

73312 Geislingen a.d. Steige
Tel. 07331 9772899
Gdppingen

Dipl. Psych. Irmgard Baudis
Am Brihlbach 8

73033 GOppingen

Tel. 07161 956828

Dipl. Psych. Christa DroB
FreiligrathstraBe 2
73033 Goppingen
Tel.07161 27665
Dipl.-Soz. P&d.
Magdalene KloeB
QuékerstraBe 18

73033 GOppingen

Tel. 07161 6586091
auch Gruppentherapie

Dr. med. Andreas Kloiber

Facharzt flir Psychosomatische

Medizin und Psychotherapie

Carl-Hermann-Gaiserstrae 32

73033 GOppingen

Tel. 07161 6565988
auch Gruppentherapie
Dipl. Psych. Undine Loffler
HeinkelstraBe 9

73033 Goppingen

Tel. 07161 69269

Dipl. Soz.péd. (FH)
Cornelia Meyer
Kornhausplatz 3
73033 Goppingen
Tel. 0160 99560328
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Beratungsstellen und Selbsthilfeangebote
finden Sie auch in anderen vom Land-
ratsamt Goppingen herausgegebenen

Wegweisern:

- im Wegweiser fiir Senior*innen
- - im Wegweiser fiir Behinderte

- im Suchthilfe-Wegweiser

WEITERE BERATUNGSSTELLEN

Psychologisches
Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen
Wilhelm-Busch-Weg 5
73033 Goppingen

Beratungsstelle flir Eltern,
Kinder und Jugendliche
Tel. 07161 202-4371

Beratungsstelle flir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
Tel. 07161 202-4371

Betreuungsbehorde
Landkreis GOppingen
Lorcher Str. 6

73033 Goppingen
Tel. 07161 202 4015

Psychologische Familien-
und Lebensberatung

Caritas Fils-Neckar-Alb
Uracher StraBe 31

73312 Geislingen a.d. Steige
Tel. 07331 30559-0

Diakonische Bezirksstelle
Geislingen-Goppingen
PfarrstraBe 45

73033 Goppingen

Tel. 07161 96367-50

KarlstraBe 11
73312 Geislingen a.d. Steige
Tel. 07331 71 59 48-0

FaWoS Fachstelle
Wohnungssicherung
Haus Linde e.V.
GrabenstraBe 9
73033 Goppingen

KarlstraBe 11
73312 Geislingen a.d. Steige

Kontaktdaten fiir Goppingen
und Geislingen a.d. Steige
Tel. 07161 965906-0
E-Mail fawos@linde-gp.de
www.linde-gp.de



mailto:fawos%40linde-gp.de?subject=
http://www.linde-gp.de

GrabenstraBe 9
73033 GOppingen

KarlstraBe 11
73312 Geislingen a.d. Steige

Kontaktdaten fiir Gppingen
und Geislingen a.d. Steige
Tel. 07161 965906-0
E-Mail info@linde-gp.de
www.linde-gp.de

PfarrstraBe 45
73033 GOppingen
Tel. 07161 96367-70

Karlstr. 11
73312 Geislingen a.d. Steige
Tel. 07331 715948-10

E-Mail
suchtberatung-geislingen@
diakonie-goeppingen.de

Rosenplatz 15
73033 GOppingen
Tel. 07161 968813

SchiitzenstraBe 14
73033 GOppingen
Tel. 07161 96073-0

SchiitzenstraBe 24
73033 GOppingen
Tel. 07161 956205

John-F.-Kennedy-StraBe 9
73037 GOppingen

Tel. 07332 5409

E-Mail kontakt@reha-bsg.de

Lorcher Str. 6

73033 Goppingen

Tel. 07161 202-4016
E-Mail betreuungsverein@
lkgp.de

Schillerplatz 8/1
73033 Goppingen
Tel. 07161 202-4031

GrabenstraBe 1
73033 GOppingen
Tel. 07161 504460


mailto:info%40linde-gp.de?subject=
http://www.linde-gp.de
mailto:suchtberatung-geislingen%40diakonie-goeppingen.de?subject=
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BurgstraBe 16 SchillerstraBe 8
73033 GOppingen 73033 Goppingen
Tel. 07161 63-1585 Tel. 07161 965817

E-Mail poststelle.spbs-gp
@zsl-rs-gd.kv.bwl.de

FreihofstralBe 22
73033 GOppingen
Tel. 07161 963640

Hilfen fiir Kinder, Jugendliche
und Eltern bei Misshandlun-
gund sexuellem Missbrauch
Am Schillerplatz 9

73033 GOppingen

Tel. 07161 969494

Tel. 0800 0776611

rund um die Uhr geblihrenfrei

im Festnetz

Tel. 0800 1110222 (kath.)

Tel. 0800 1110111 (ev.)
www.telefonseelsorge.de

www.ts-im-Internet.de

Tel. 0800 3344533

Mo, Di, Do 13.00 — 17.00 Uhr

Mi, Fr 08.30 — 12.30 Uhr

E-Mail bravetogether@

deutsche-depressionshilfe.de
www.deutsche-

depressionshilfe.de


https://depressionshilfe.de
www.deutsche
mailto:bravetogether@deutsche-depressionshilfe.de
www.ts-im-Internet.de
www.telefonseelsorge.de
https://zsl-rs-gd.kv.bwl.de

SELBSTHILFE UND
UNTERSTUTZTE SELBSTHILFE

Gesprachsgruppe flir Angehorige
von psychisch kranken Menschen
Dienstag 18.00 — 19.30 Uhr, einmal monatlich

Frau Hunger
Sozialpsychiatrischer Dienst, Goppingen
Tel. 07161 202-4136

Angehdrigengruppe fir Psychosenkranke
Mittwoch 16.00 — 17.30 Uhr
Konferenzraum Haus 21, Raum 14

Bitte melden Sie sich vor der ersten
Gruppenteilnahme im Sekretariat von
Prof. Dr. med. Nenad Vasic an.

Tel. 07161 601 9251

Seminarreihe flir Angehorige von Demenz-
Kranken (Alzheimer-Demenz und andere)

1 xim Monat, Dienstag 15.00 — 17.00 Uhr
Klinikum Christophsbad, Haus 21,
Erdgeschoss, Raum 14

Anmeldungen telefonisch bei Frau Leyrer,
07161 601 9149 oder per E-Mail
maren.leyrer@christophsbad.de
Betreuungsgruppe flir Demenzkranke
Gemeindehaus Oberhofen

ZiegelstraBe 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 960680

Selbsthilfegruppen Lebensfreude — Burnout,
Angste und Depressionen

Jeden 1. und 3. Montag im Monat,
18.50 — 20.50 Uhr

Biirgerhaus, Raum 2
KirchstraBe 11
73033 GOppingen
Tel. 0170 6819726
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Altes Rathaus Faurndau
Hirschstr. 19

73035 GOppingen/Faurndau
Tel. 0152 02134177

Telefonische Voranmeldung erforderlich.
Autismus-Selbsthilfegruppe fiir erwachsene
Menschen mit Autismus/Asperger

Jeden 3. Donnerstag im Monat (bei Bedarf
onling) 19.00 — 21.00 Uhr

Willi-Bleicher-Str. 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 8082832 (nur Anrufbeantworter)
E-Mail info@svaut-bw.de

1= www.svaut-bw.de

Autismussprechstunde flir Erwachsene im
Klinikum Christophsbad

Anmeldung und Informationen dber die
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) taglich
08.00 —16.00 Uhr

Tel. 07161 6019234

Selbsthilfegruppe fiir Betroffene

der Bipolaren Storung

Jeden 2. und 4. Freitag im Monat in Goppingen
19:15 —20:45 Uhr

E-Mail bipolar-betroffenen-selbsthilfe-gp@gmx.de
Gruppe fir Angehdrige

von Menschen mit Bipolarer Storung

Jeden 3. Freitag im Monat in Goppingen

Beginn: 19:00 Uhr

Schreiben Sie uns gerne. Wir melden uns
schnellstmdglich bei lhnen.

Wir unterstiitzen uns gegenseitig, helfen in aku-
ten Krisen und entwickeln uns zu Expert*innen
(iber die Erkrankung und (ber das Hilfsystem.

E-Mail bipolar-angehoerigen-selbsthilfe-gp@
gmx.de


mailto:info%40svaut-bw.de?subject=
http://www.svaut-bw.de
mailto:bipolar-betroffenen-selbsthilfe-gp%40gmx.de?subject=
mailto:bipolar-angehoerigen-selbsthilfe-gp%40gmx.de?subject=

Tel. 07161 389801

Dienstag 19:15 Uhr

Pavillon bei der Stadtkirche
73033 GOppingen
Tel. 07161 89381

Montags um 18:00 Uhr in Goppingen
Tel. 015256181380

SeeleFon: Bundesweite Information und
Hilfe durch Telefon- und E-Mail-Beratung
Die vom Angehdrigenverband (BApK) betrie-
bene Beratungshotline ,SeeleFon* bietet den
Angehdrigen ein Selbsthilfe-Angebot, das auf
den Erfahrungsaustausch setzt. Die Berater sind
ebenfalls Angehdrige.

,oeeleFon®: 0228 71 00 24 24

Montag bis Donnerstag: 10.00 — 12.00 Uhr
und 14.00 — 20.00 Uhr

Freitag: 10.00 — 12.00 Uhr

und 14.00 — 18.00 Uhr

E-Mail: seelefon@psychiatrie.de
www.bapk.de/angebote/seelefon

Hilfe bei der Griindung von und bei

der Suche nach Selbsthilfegruppen

Sie suchen eine gesundheitliche Selbsthilfe-
gruppe mit einem anderen Schwerpunkt als
eine psychische Erkrankung, oder Sie mochten
eine eigene Selbsthilfegruppe griinden? Der
Soziale Dienst der AOK Neckar-Fils vermittelt
Betroffene an bestehende Gruppen und berat
bei der Grliindung neuer Gruppen.

RosenstraBe 22

73033 GOppingen

Telefon: 07161 203-232
E-Mail kigs-nef@bw.aok.de
=1 www.aok.de/pp/bw


mailto:seelefon%40psychiatrie.de?subject=
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Bundesweite Informations- und
Vermittlungsstelle im Bereich Selbsthilfe
Bei der NAKOS erfahren Sie, wie Selbsthilfe-
gruppen arbeiten, wie Sie mit ihnen in Kontakt
kommen und wie Sie selbst eine Selbsthilfe-
gruppe griinden konnen.

Telefon: 030 31 01 89 60
E-Mail selbsthilfe@nakos.de
= www.nakos.de

Psychotherapeutenschaft

im Kreis Goppingen e.V.

Verzeichnis aller im Landkreis GOppingen
kassenzugelassener Psychotherapeuten.

= www.psychotherapeutenschaft-gp.de
Kassendrztliche Vereinigung
Baden-Wiirttemberg

Landesweite Datenbank flr die Suche nach
Arzten und Psychotherapeuten.

= www.arztsuche-bw.de
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GESUNDHEITSAMT

Informations- und Beratungsangebot fiir psy-

chisch kranke Menschen und deren Angehdrige.

Begutachtungen bei gesetzlichen Betreuungs-
verfahren und im Auftrag verschiedener Amter.

Montag 08.00 — 15.30 Uhr
Dienstag 07.30 —12.00 Uhr

13.30 — 15.30 Uhr
Mittwoch 07.30 —12.00 Uhr
Donnerstag 07.30 —12.00 Uhr

13.30 —17.30 Uhr
Freitag 07.30 —12.00 Uhr

Gesundheitsamt
Wilhelm-Busch-Weg 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 202-5370

E-Mail gesundheitsamt@lkgp.de
1= www.Ih-goeppingen.de

HELFEN — UNTERSTUTZEN -
FORDERN

Viele Bereiche der Psychiatrischen Versorgung
werden von gemeinniitzigen Unternehmen,
Stiftungen, Vereinen und biirgerschaftlichem
Engagement getragen und unterstiitzt. Im Land-
kreis GOppingen bieten folgende Organisationen
die Maglichkeit, durch Mitgliedschaft, Spenden
und/oder ehrenamtliche Tétigkeit die sozial-
psychiatrische Versorgung aufrecht zu erhalten
und zu verbessern.

VIADUKT Hilfen fiir Psychisch Kranke e. V.
SchiitzenstraBe 24

73033 GOppingen

Tel. 07161 65616-0

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung
Gdppingen e.V.

HeubachstraBe 6-10

73092 Heiningen

Tel. 07161 940440
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Stiftung Christophsbhad gGmbH
Faurndauer StraBe 6 — 28

73035 GOppingen MuSeele e. V.

Tel. 07161 601-9217 Geschichte der Psychiatrie & Psychiatrie-
geschichten

Dr. Heinrich Landerer-Stiftung Offnungszeiten:

Faurndauer StraBe 6 — 28 Mittwoch 14.00 —16.00 Uhr

73035 GOppingen Sonntag 16.00 — 18.00 Uhr

Tel. 07161 601-9217 Flihrungen auf Anfrage.

E-Mail info@heinrich-landerer.de

= www.heinrich-landerer.de
Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9712
E-Mail museele@museele.de
= www.museele.de


www.museele.de
mailto:museele@museele.de
www.heinrich-landerer.de
mailto:info@heinrich-landerer.de

WICHTIGE TELEFONNUMMERN/NOTFALLNUMMERN

Allgemeine Notfallnummern Telefon
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

- : POLIZEI 110
Apothekennotdienst-Finder 0800 0022833
(gebuhrentrei im Festnetz) FEUERWEHR europaweit 112
Notfall-Service NOTARZT
Klinikum Christophsbhad Telefon 0 112
Zentrale Psychiatrische Aufnahme 07161 KRANKENTRANSPORT 19222
(ZPA) fiir Psychiatrie, Psycho- 601-8222
somatik und Gerontopsychiatrie Personliche medizinische Versorgung  Telefon
Kinder- und Jugendpsychiatrie
8.00-16.30 Uhr 07161 601-8700  _ausarzt
16.30-8.00 Uhr 07161 601-0 Facharzt

Facharzt

Kliniken Telefon Apotheke
KLINIKUM CHRISTOPHSBAD 07161 601-0

ALB FILS KLINIKUM 07161 64-0







Der Wegweiser Psychiatrie, Psychosomatik : - U
und Psychotherapie zeigt Menschen mit T 8
psychischen Erkrankungen die vielfaltigen D i
Maglichkeiten der professionellen Hilfe und !

Beratung im Landkreis.

Sozialpsychiatrischer Dienst
flir den Landkreis Goppingen
Telefon 07161 202-4141

E-Mail spdg@lkgp.de

www.landkreis-goeppingen.de ANDKREIS
GOPPINGEN
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