
PER GENITORI

Leggere ad alta voce 
è importante 

Con i libri potete stimolare vostra 
� glia e vostro � glio

Quali sono i libri giusti per vostra � glia 
e vostro � glio? 

·Alcuni libri vanno bene ad ogni età 

·e molti sono disponibili in più lingue. 

·Scegliete assieme a vostra figlia e vostro figlio un libro.

·Chiedete consiglio in asilo, a scuola o nelle librerie: 
     vi sapranno suggerire i libri più adatti.

Scoprite assieme la biblioteca! 
Andando in biblioteca con vostra figlia 
e vostro figlio potrete

·farvi mostrare i libri più adatti

·osservare i libri e prenderli in prestito

·sfogliare riviste

·partecipare a letture e proiezioni di libri illustrati

Inoltre, 
anche se esistono molte app utili su libri illustrati e 
audiolibri, leggere assieme ad alta voce è un’esperienza 
ancora più bella.

Infatti, leggendo ad alta voce 

·saranno vostra figlia e vostro figlio a scegliere 
     la velocità

·assieme a vostra figlia e vostro figlio potrete 
     commentare il libro

Ad esempio, ogni settimana sul sito 
www.einfachvorlesen.de vengono pubblicate nuove 
storie gratuite da leggere ad alta voce per bambini di 
età di 3, 5 e 7 anni.

Lo dice la ricerca: 
leggere ad alta voce è importante 
per vostra figlia e vostro figlio.
Sia per i bambini che per le bambine.

Infatti, leggendo ad alta voce vostra figlia e vostro figlio 
imparano che i libri e le storie sono divertenti.

I bambini che ascoltano spesso storie lette ad alta voce

·di media imparano a leggere con più facilità

·spesso hanno voti migliori a scuola

·solitamente apprezzano di più i libri

·imparano ad ascoltare concentrati

·imparano a comprendere nuove parole e frasi complesse

Inoltre, la ricerca ha dimostrato anche che: 
la scuola materna ed elementare sono importanti 
per imparare a leggere. 
Ma il ruolo davvero fondamentale è quello dei 
genitori! Fate vedere a vostra figlia e vostro figlio 
che leggere è divertente.
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CHI PUÒ LEGGERE AD ALTA VOCE?

Tutti possono leggere ad alta voce: mamme e papà, non-
ne e nonni, sorelle e fratelli, ...

DA CHE ETÀ SI PUÒ LEGGERE AD ALTA VOCE?

Iniziate il prima possibile: anche i bambini molto piccoli 
amano ascoltare le storie lette ad alta voce.

DOVE SI DOVREBBE LEGGERE AD ALTA VOCE?

Scegliete un posto in cui sia voi che vostra figlia e vostro 
figlio vi sentite a vostro agio.

OGNI QUANTO SI DOVREBBE LEGGERE AD ALTA 
VOCE?

Se possibile, leggete ogni giorno. 
Bastano anche solo pochi minuti.

IN CHE LINGUA SI DOVREBBE LEGGERE AD ALTA 
VOCE?

Leggete in una lingua che parlate bene. Ad esempio in 
italiano o in un’altra lingua

CHI PUÒ LEGGERE AD ALTA VOCE?

Tutti possono leggere ad alta voce: mamme e papà, non-
ECCO COME FARE:

Per prima cosa, osservate con vostra � glia e vos-
tro � glio le immagini. 

Descrivete assieme che cosa vedete nelle immagini.
Chiedete a vostra figlia e vostro figlio: “Nell’immagine vedi 
una...”, “Cosa sta facendo...?”, “Cosa sta succedendo qui...?”

Leggete ad alta voce il testo del libro. 
Vostra figlia e vostro figlio possono:

·farvi domande e dire cosa ne pensano

·sfogliare le pagine avanti e indietro

·decidere quando potete continuare

Potete anche parlare del libro stesso con vostra 
� glia e vostro � glio. 
Ad esempio, provate a chiedere:

·“Cosa starà pensando adesso la bambina?”

·“E secondo te cosa succederà dopo?”

·“Come si sente ora il bambino?”

Inoltre, 
bambini amano scegliere il libro da leggere. 
Per questo, vostra figlia e vostro figlio devono poter 
accedere facilmente ai libri.

Forse vostra � glia e vostro � glio vorranno 
sentire sempre la stessa storia. 

Va bene così! Ben presto conoscerà il testo 
a memoria e vi aiuterà a leggerlo.

Se tua � glia e tuo � glio stanno imparando 
a leggere:
agli inizi può essere molto faticoso.
Continuate a leggere ad alta voce.
Alternatevi con vostra figlia e vostro figlio alla lettura.

Se vostra � glia e vostro � glio sanno già 
leggere da soli:

·lasciate che siano loro a scegliere cosa leggere.
     Potrebbero essere anche fumetti o riviste.

·Lasciate che sia vostra figlia o vostro figlio a 
     scegliere in che lingua leggere.

·Chiedete a vostra figlia e vostro figlio cosa 
     abbiano appena letto.

·Invitateli a raccontarvi qualcosa del libro.

Leggere ad alta voce 
vuol dire anche: 

parlare dei libri 
e delle storie

Leggere ad alta 
voce signi� ca: 

trascorrere tempo 
prezioso con vostra 
figlia e vostro figlio

Leggere ad alta voce 
signi� ca anche: 

riflettere assieme sulle 
persone e sulle cose

Se tua � glia e tuo � glio stanno imparando 

Alternatevi con vostra figlia e vostro figlio alla lettura.Alternatevi con vostra figlia e vostro figlio alla lettura.

Se vostra � glia e vostro � glio sanno già 

lasciate che siano loro a scegliere cosa leggere.

Per questo, vostra figlia e vostro figlio devono poter 

Leggere ad alta voce 
vuol dire anche: 

parlare dei libri 
e delle storie


