
Im Bela III-Netzwerk der Region Göppingen engagieren sich:Anmeldeschluss für die Informationsveranstaltung 
ist der 18. Januar 2010.

Die Anmeldung ist möglich bei den BELA-Einrichtungen 
oder bei Frau Christine Stutz
Landratsamt Göppingen, Altenhilfe-Fachberatung
Regionale Koordinatorin BELA III

Tel.: 07161  202-605
Fax: 07161  202-599
c.stutz@landkreis-goeppingen.de

Informationen

Nach der Informationsveranstaltung können Sie sich 
für die Qualifi zierungsreihe anmelden. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Nach Abschluss der Qualifi zierungsreihe 
erhalten Sie ein Zertifi kat. Sie entscheiden selbst über 
Ort und Umfang des freiwilligen Engagements nach 
diesem Vorbereitungskurs.

Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen.

Bei der Busfahrt am 11. März 2010 sind Gäste herzlich 
willkommen!

Pfl egeheime Göppingen, Bartenbach, 
Ursenwang, Heiningen und Süßen

Pfl egestift Ebersbach

VINZENZ VON PAUL gGmbH
Seniorenzentrum St. Anna und Pfl ege-

heim Riedäcker, Schwäbisch Gmünd

Landkreis Göppingen
Altenhilfe-Fachberatung

Wir danken dem Kreisseniorenrat Göppingen für seine Unterstützung.

www.bela3.de

DRK-Seniorenzentrum Hattenhofen

Samariterstift Geislingen

Anmeldung Netzwerk Menschen mit 
Demenz begleiten

Auf gute Nachbarschaft

Menschen begleiten
Freizeit gestalten
Sinnvolles tun
Kontakte knüpfen
Neues lernen
Kompetenz stärken

Eine Initiative des BELA III-Netzwerks Region Göppingen

Qualifi zierungsreihe für freiwillig 
Engagierte in Pfl egeheimen und 
Interessierte

Dem BELA III-Netzwerk Bürger-Engagement für Lebens-
qualität im Alter gehören über 90 Pfl egeheime in Baden-
Württemberg an. Es wird von der Robert-Bosch-Stiftung 
gefördert.



Die Qualifizierungsreihe „Auf gute Nachbarschaft“ ist 
ein Angebot für Interessierte, die mehr über Demenz 
erfahren und Sicherheit im richtigen Umgang mit 
Erkrankten bekommen möchten. Sie richtet sich an 
Menschen, die sich im Sinne eines „netten Nachbarn“ 
in BELA-Pflegeheimen um Demenzkranke kümmern 
wollen.

Mit der Qualifizierung gewinnen Sie:

Einblicke Sie erweitern Ihr Wissen über Demenz und 
zum Leben in Pflegeheimen.

Sicherheit Sie entwickeln Ihre kommunikativen 
Fähigkeiten.

Kompetenz Sie lernen Hilfen kennen, mit Demenz-
kranken gut umzugehen.

neue Sichtweisen Sie lernen andere Freiwillige und 
beruflich in der Pflege tätige Menschen kennen.

Selbst-Bewusstsein Sie berühren Themen, die auch 
für Ihr eigenes Leben Bedeutung haben.

Menschen mit Demenz brauchen Anstöße, Beglei-
tung, Erinnerungen, um am Leben teilhaben zu kön-
nen. „Nette Nachbarn“ besuchen sie im Pflegeheim, 
verbringen Zeit mit ihnen, unternehmen Spaziergän-
ge oder unterstützen sie bei kleinen Aktivitäten.

Wir laden Sie herzlich zu unserer Informationsveran-
staltung ein, bei der Sie Einzelheiten über die Qualifi-
zierungsreihe erfahren. Anschließend wollen wir bei 
einem Imbiss mit Ihnen ins Gespräch kommen.
Nach der Informationsveranstaltung können Sie 
entscheiden, ob Sie sich anmelden möchten.

Wir freuen uns auf Sie!

Informationen und Impulse
20. Januar 2010 | 16.00-18.00 Uhr

Warum es sich lohnt, sich zu engagieren
Wie hilft Wissen und Erfahrung zum Thema Demenz

Grußwort: Edgar Wolff, Landrat
Elisabeth Hackius, Helga Heilemann – freiwillig Enga-
gierte, Süßen
Iren Steiner – Fachkoordinartorin BELA III, Bissingen, 
Gabriele Beck – Leitstelle für Ältere, Ostfildern, 
Mitglieder und Koordinatorin des BELA III-Netzwerks 
Region Göppingen

Anschließend sind Sie zu einem Imbiss eingeladen

Wilhelmshilfe e.V. | Café Villa Vogt | Hohenstaufenstr. 4 | 
73033 Göppingen

Demenz – andere Welten verstehen
11. Februar 2010 | 14.00-17.00 Uhr

Dr. Michael Grebner
Leitender Oberarzt, Klinik für Gerontopsychiatrie

Christophsbad Göppingen | Faurndauer Str. 6-28 | 
73035 Göppingen

Demenz erfahren  –  –
mit dem Bus unterwegs
11. März 2010 | 10.00-17.00 Uhr
10.00 Uhr Abfahrt an der EWS Arena in Göppingen

Begleitung: Hans-Peter Gramlich
Sozialdezernent Landkreis Göppingen

Pflegeoase für Demenzkranke
Altenzentrum St. Elisabeth Eislingen/Fils
Essen erleben
Wilhelmshilfe e.V. Göppingen, Café Villa Vogt 
Tagespflege Sonnenstüble
Cafele, Wilhelmshilfe e.V. Süßen
Beschützt leben
Samariterstift Geislingen

Gutes Leben im Pflegeheim 
für Menschen mit Demenz 
25. März 2010 | 14.00-17.00 Uhr

Welche Hilfen gibt es, um besser mit Demenzkranken 
umzugehen

Gudrun Müller
Ehrenamtskoordinatorin, Samariterstift Geislingen

Samariterstift Geislingen | Schillerstr. 4 | 73312 Geislingen

Die Kunst gut zu begleiten
15. April 2010 | 14.00-17.00 Uhr

Wie es gelingt, mit Demenzkranken zu kommunizieren

Martina Grön
Kommunikationstrainerin, Heilbronn

Pflegestift Ebersbach | Büchenbronner Str. 55-57 | 
73061 Ebersbach/Fils

Erinnerungen öffnen Welten
20. Mai 2010 | 14.00-17.00 Uhr

Magdalene Lutz-Rolf
Leitung allgemeine Dienste, Wilhelmshilfe e.V.

DRK-Seniorenzentrum Hattenhofen | Hauptstr. 24/1 | 
73110 Hattenhofen

Demenz geht uns alle an 
24. Juni 2010 | 14.00-17.00 Uhr

Abschlussveranstaltung mit Zertifikatsübergabe

Grußwort: Edgar Wolff, Landrat
Brigitte J. Restle, Bildungsreferentin, Ravensburg,
ZfP Südwürttemberg, akademie südwest

Landratsamt Göppingen | Lorcher Str. 6 | 73033 Göppingen |  
Hohenstaufensaal

Einladung Programm


