MADCHEN SEIN — JUNGE SEIN — ERWACHSEN WERDEN !
ALLES UBER DEN EIGENEN KORPER, DAS ERSTE MAL, SICHER VERHUTEN
UND ANDERE INTERESSANTE DINGE !

Ansprechpartner

Landratsamt Géppingen — Gesundheitsamt

Ute Alexy

Wilhelm-Busch-Weg 1

73033 Goppingen

Tel.: 07161 /202 - 1816

Fax: 07161 /202 - 1850

E-Mail: u.alexy@landkreis-goeppingen.de

E-Mail: gesundheitsamt@Iandkreis-goeppingen.de

Kurze Beschreibung

Das Thema Sexualitat wirft bei Jugendlichen viele Fragen - aber auch Unsicherheiten - auf. In diesem Projekt sollen daher Madchen und
Jungen die Mdglichkeit erhalten sich mit dem Thema auseinander zu setzen und Antworten auf ihre Fragen zu erhalten. Unter anderem
werden folgende Themen mit Hilfe verschiedener Methoden und Spiele besprochen: Kennen lernen der weiblichen und méannlichen
Korperfunktionen, Sexualitat, Verhiitung, Auseinandersetzung mit der Frauen- und Ménnerrolle.

Je nach Thematik und (rAumlicher bzw. zeitlicher) Méglichkeit ist es vorgesehen, die Jungen und Madchen zeitweise zu trennen.
Zielgruppe

. Schilerlnnen der 7. — 9. Klasse
Ll Jugendliche zwischen 12 und 15 Jahre

GruppengroBe

Nach Absprache

Zeitlicher Rahmen

Mind. 2 Schulstunden

Ort der Veranstaltung

In der jeweiligen Einrichtung, bei Bedarf im Gesundheitsamt
Kosten

Keine




