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Geburtsvorbereitung flir Paare und Frauen allein am Abend und am Wochenende
Moderne S&uglingspflege in Kompakt —und Abendkursen

Stillberatung, Hebammensprechstunde, Erndhrung des S&uglings und Kleinkinds
Ruckbildungsgymnastik zur Kraftigung der Bauchmuskulatur und des Beckenbodens
Babymassage

Babyschwimmen

Babymusikgarten

PEKIP-, LEFINO-, Emmi Pikler- und Eltern-Kind-Gruppen

Gruppen mit besonderem Schwerpunkt z. B. psychomotorische Spielgruppen, English play groups, Waldspielgruppen usw.
Vortréage und Kurse rund um Erziehungsfragen

Angebote im Landesprogramm ,STARKE*

Und vieles mehr ....

Freuen Sie sich auf die Begegnung mit anderen jungen Eltern und ihren Kindern!

Mditter und Véter
Erziehende allgemein

Nach Absprache

Nach Absprache

Nach Absprache

Nahere Informationen

fir Géppingen: www.hdf-gp.de
fur Geislingen: www.hdf-geislingen.de




