Katholische Erwachsenenbildung Kreis Géppingen e. V.
Ziegelstr. 14

73033 Goppingen

Tel.: 07161 /96336-20 Fax. 07161/ 96336-40

E-Mail: info@keb-goeppingen.de

Das Geheimnis gllcklicher Paare ist das Gesprach: Wiinsche mitteilen, Meinungsverschiedenheiten klaren, den Alltag gemeinsam
verbringen - nichts geht ohne miteinander zu reden. Wie zufrieden eine Beziehung erlebt wird, hdngt maBgeblich davon ab, wie Paare
miteinander reden. Gut miteinander reden ist lernbar.

Das EPL - Gespréachstraining hilft Paaren:

»  sich so auszudriicken, dass beim Gegeniber das ankommt, was man mitteilen will,
*  sozuzuhdren, dass man besser versteht, was der Partner / die Partnerin meint,
= Meinungsverschiedenheiten und Probleme fair auszutragen.

Das Paargespréach bildet den Schwerpunkt des Kursprogramms. Persdnliche Themen besprechen die Paare nur mit dem eigenen Partner /
der eigenen Partnerin, rdumlich getrennt von den anderen Paaren. Kursleiter/innen begleiten und unterstiitzen das Gesprach.

Paare

Auf 4 Paare begrenzt

3 Termine:
freitags 18:00 - 22:00 Uhr, samstags 9:00 - 18:00 Uhr, sonntags 9:00 - 15:00 Uhr
Die genauen Termine erfahren Sie Uber die katholische Erwachsenenbildung.

Auskunft Giber die katholische Erwachsenenbildung

TN-Beitrag: € 135,00 pro Paar

Der Elterngutschein STARKE kann eingel6st werden.



