Einleitende Worte

o Landrat Franz Weber

o Walter Freitag, Erwachsenenbildner
o Dr. E. Schumacher, Arzt

o Musik: Harald Immig

Gemeinsamer Weg zur Kastanienallee

Pilgerworte:

« Pfarrer Dr. Renz, Ev. Akademie Bad Boll

o Pfarrer Hermann, Katholischer Dekan

Offizielle Weg-Einweihung mit Banddurchschneidung
durch Landrat Franz Weber

Wanderung nach Krummwidlden mit Themenstationen

« Sportund Wald als Gesundheitsfaktoren

o Pause in Eschenbéche mit Apfelsaft und Brot

o Kneippen in der Krumm

Ankunft an der Jakobskirche Krummwidlden
mit Andacht und Einweihungsfest



Verkniipft Korper, Geist und Seele - férdert kérperliche Aktivititen - integriert Gesundheitsbereiche

JakobswegGP/GesundheitsPfad

tiberschreitet Gemeindegrenzen - schaftt Dialoge — verbindet Menschen - befliigelt Spiritualitat

Der alte Pilgerweg ist in Europa bis heute aktuell. In unserem Landkreis ist der Jakobsweg seit
diesem Frithjahr auf einer Strecke von 66 Kilometern mit der gut erkennbaren Jakobsmuschel auf
blauem Grund ausgeschildert. Er verbindet den Ulmer mit dem Neckar-Jakobsweg und fiihrt dabei
an fiinf Jakobskirchen vorbei.
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Unser Goppinger Jakobsweg widmet sich neben den sakralen Themen des Pilgerns als lokale Beson-
derheit der medizinischen Frage der Salutogenese: ,Was hilt uns gesund?“ Als GesundheitsPfad, der
nie fertig werden soll, befasst er sich mit personlichen, sozialen und Umweltfaktoren, die medizi-
nisch von Bedeutung sind.

Bei der Ausschilderung und Planung haben sich zahlreiche Akteure begeistert und mit viel Spafl
beteiligt. Vielleicht haben auch Sie Interesse und Ideen?

Wir freuen uns, wenn Sie zu unserer Weg-Einweihung kommen und Thre Familien und Nachbarn
mitbringen. Beim anschlieflenden Fest werden Getrénke, Speisen und ein Kinderprogramm geboten.

An Themenstanden erhalten Sie Informationen iiber Pilgerrouten, notwendige Ausriistung und
Gesundheitstipps. Sie konnen sich dabei auch Thren Blutdruck und Blutzucker messen lassen.

Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden und Sponsoren.

Am Samstag, 26. Juli 2008, findet eine gefiihrte Tagespilgerwanderung (22 km) statt:

Start: 9.00 Uhr Goppingen-Jebenhausen,
Judisches Museum, Boller Strafle

Ziel: ca. 17.00 Uhr  Bodelshofen bei Wendlingen

(Riickfahrt mit Bus ist moglich) Gﬁppi-“ger
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Initiative

JakobswegGP Rohebu
GesundheitsPfad 4 ,
www.jakobsweg-gp.de

Konto-Nr. 74043, BLZ 610 500 00
Kreissparkasse Goppingen
Konto-Inhaber: Kath. Bildungswerk
Stichwort: ,,Jakobsweg“

Spenden sind steuerlich abzugsfihig
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