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Krisen und Schwierigkeiten gehören zu jeder 

lebendigen Familie und Partnerschaft. Sie sind 

Teil des Lebens. Mit einigen kommen wir ganz 

gut selbst zurecht, bei anderen ist es sinnvoll, 

fachliche Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Unsere Beratung ist kostenlos und unterliegt der 
Schweigepflicht.

Wer kann sich an uns wenden?
•  Eltern, alleinerziehende Mütter oder Väter
•  Adoptiv- und Pflegefamilien
•  Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
•  Erzieher/innen, Lehrer/innen und andere Fachkräfte

Wir unterstützen Sie
•  wenn Probleme das Zusammenleben in Ihrer
    Familie belasten
•  bei Fragen zur Entwicklung und Erziehung Ihrer Kinder
•  bei Schwierigkeiten in Kindergarten, Schule, Ausbildung
•  wenn Ihre Familie von Trennung oder Scheidung  
    betroffen ist, auch in hochstrittigen Situationen
•  wenn Ihr Kind Schulprobleme hat, die als Lese-
    Rechtschreib-Schwäche (LRS) oder Rechenschwäche
    (Dyskalkulie) bezeichnet werden
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•  wenn Ihr Kind ein Aufmerksamkeitsdefi zitsyndrom 
    (ADHS) hat, z.B. mit Hyperaktivität oder 
    Konzentrationsschwäche

Wir beraten Dich
wenn Du ganz persönliche Fragen hast, oder Probleme 
in der Familie, im Freundeskreis, in Beziehung und Part-
nerschaft, in der Schule, in der Ausbildung...

Unsere Angebote umfassen unter anderem
•  Einzelberatung für Eltern, Kinder und Jugendliche
•  Familiengespräche
•  Krisenintervention
•  Psychotherapeutische Einzel- und Familienbetreuung
•  Gruppentherapie für Kinder und Jugendliche
•  Gruppen für Kinder und Jugendliche bei Trennung 
    und Scheidung
•  Beratung bei Trennung und Scheidung
•  Psychologische Diagnostik
•  Leistungsdiagnostik bei Lese-Rechtschreibstörung, 
    Aufmerksamkeitsdefi zit und Rechenschwäche 
•  Gemeinsame Gespräche mit Eltern, Kindern und 
    Institutionen wie Kindergärten, Schulen, Ärzten, 
    Psychotherapeuten
•  Lebensweltorientierte Erziehungsberatung in 
    Kindergärten (LEIK)

•  Offene Sprechstunde 
    ohne Voranmeldung in der Beratungsstelle: 
    Donnerstag 15.30 - 17.30 Uhr
•  Online-Beratung
    bke-elternberatung.de
    bke-jugendberatung.de
     (in Kooperation mit der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung) 

Wenn Sie weitere Informationen erhalten oder 
einen Termin vereinbaren möchten, nehmen Sie 
bitte Kontakt zu unserem Sekretariat auf. 
Telefon 07161 202-294
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