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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

unser ,Wegweiser fur Psychiatrie und Psychotherapie im
Landkreis Goppingen® soll einen Uberblick Gber die sozialen und
therapeutischen Hilfsangebote fur psychisch kranke Menschen in
unserem Landkreis geben.

Die Broschure vermittelt Innen Informationen Uber

- Beratungs- und Begleitdienste

- Freizeit- und Kontakimoglichkeiten

- Wohn-, Arbeits- und Rehabilitationsangebote

- die medizinische und therapeutische Versorgung

Ich hoffe, dass dieser Wegweiser uUber die Information hinaus dazu
beitragt, Schwellenéngste zu Uberwinden und bei Bedarf Kontakt zu
den Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern der vorhandenen
Hilfsangebote aufzunehmen. Ich winsche mir, dass Betroffene und
Angehdrige eine passende Hilfe im Landkreis Gdppingen finden.

' (
Edgar Wolff W

Landrat
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1. SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST

Sozialpsychiatrischer Dienst
Landratsamt Géppingen
EberhardstraBBe 20/2

73033 Goppingen

Tel.: 07161/2 02-0 bzw. 2 02-4 59
Fax: 07161/2 02-3 69

E-Mail: spdg@landkreis-goeppingen.de
Internet: www.landkreis-goeppingen.de

Sprechzeiten Sekretariat: Mo, Di, Mi, Fr 8.30 — 12.00 Uhr
Do 14.00 - 17.00 Uhr

AuBenstelle Geislingen:

Sozialpsychiatrischer Dienst

im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
KarlstraBe 31

73312 Geislingen

Tel.: 073 31/30 71 61 oder 30 71 62
Fax: 07331/4 41-3 91

- Informations- und Anlaufstelle.

- Beratung und Begleitung von chronisch psychisch kranken
Menschen und deren Angehdrigen.

- Unterstltzung bei Krisen und nach Klinikaufenthalten.

- Hilfen zur Alltagsbewaltigung und Freizeitgestaltung.

- Gruppenangebote flr Betroffene und Angehdorige.

- Durchfiihrung arztlich verordneter Soziotherapie.



2. TAGESSTATTEN UND KONTAKTANGEBOTE

Tagestreff Lichtblick

Verein fur Psychiatrieerfahrene ViP e.V.
SchitzenstraBBe 24

73033 Goppingen

Tel.: 07161/68 54 57

Fax: 07161/68 54 59

E-Mail: tagestreff-lichtblick@1t-online.de
Internet: www.Tagestreff-LICHTBLICK.de

Tagestreff Lichtblick

im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
KarlstraBe 31

73312 Geislingen

Tel.: 07331/44 12 89
E-Mail: lichtblick-geislingpen@web.de

Wir sind eine offene Tagesstatte flr psychisch kranke Menschen
und deren Angehorige. Hauptamtliche Fachkrafte sind far die
Organisation des Alltags und der Angebote der Tagesstatte
zustandig. Ehrenamtliche Mitarbeiter Ubernehmen bei uns im
Rahmen der Selbsthilfe Verantwortung. Unsere Besucher haben

folgende Mdoglichkeiten zur Tagesstrukturierung:

- Kochen und Backen

- FrUhstick und Mittagessen
- Kreative Bastelangebote

- Sport und Bewegung

- Erfahrungsaustausch mit anderen betroffenen Besuchern

- Einzelgesprache mit Fachpersonal
- Training lebenspraktischer Fahigkeiten



Offnungszeiten der Tagesstatte Lichtblick in Géppingen:

Montag — Mittwoch 9.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 16.00 Uhr
Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Wochenende und Feiertag: nach Absprache
Offnungszeiten in Geislingen:

Montag und Donnerstag 9.00 — 18.00 Uhr
Dienstag und Freitag 9.00 — 13.00 Uhr
Mittwoch 9.00 — 12.00 Uhr

Frahstuckstreff Goppingen

Offener Treff fir Menschen mit psychischen Problemen
EberhardstraBBe 20/5

73033 Goppingen

jeden Dienstag von 9.30 — 11.30 Uhr

Info:
Herr Kuhn, Frau Munz, Frau Wengert, Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel.: 07161/202 -4 84, -4 58, -4 20

Club Pavillon

Gesprache und Freizeitaktivitaten
Pavillon der Stadtkirche
PfarrstralBe

73033 Goppingen

14-tagig Mittwoch von 18.00 — 20.30 Uhr

Info:
Frau Muller, Diakonisches Werk Tel.: 071 61/9 63 67-60



Frahstickstreff Geislingen

Offener Treff fir Menschen mit psychischen Problemen
KarlstraB3e 31

73312 Geislingen

jeden Mittwoch 9.30 — 11.00 Uhr

Info:

Frau Angerbauer, Frau Geierhos, Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel.: 07331/307161,07331/30 71 62

Begegnungskreis Geislingen
Offener Treff fur altere Menschen mit seelischen Problemen

Treffen im Diakoniecafe MoltkestraBBe 25
14-tagig, Donnerstag ab 14.30 Uhr

Programm und Info:

Frau Eid, Sozialpsychiatrischer Dienst Tel.: 071 61/2 02-6 10
Frau Hess Tel.: 073 31/6 48 95
Herr Rooschiz Tel.:073 31/6 28 57



3. ARBEITS- UND BERUFSLEBEN

Agentur fur Arbeit
Rehabilitation
MorikestraBe 15
73033 Goppingen

Tel.: 07161/97 70-2 15
Fax: 07161/97 70-2 41
E-Mail: reha@arbeitsagentur.de

Offnungszeiten:

Mo, Mi, Fr 7.30 —12.30 Uhr
Di 7.30-12.30 Uhr 13.30 — 16.00 Uhr
Do 7.30-12.30 Uhr  13.30 — 18.00 Uhr

Vermittlung in Arbeit. Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben,
soweit hierfir kein anderer Trager verantwortlich ist.
Berufsberatung von behinderten Jugendlichen und Erwachsenen.
Arbeitsberatung von erwachsenen behinderten Menschen.
Gewahrung von Leistungen an Arbeitgeber, insbesondere
Eingliederungszuschisse, Ausbildungszuschisse, Zuschlisse flr
Arbeitshilfen. Durchfihrung des Anzeigeverfahrens nach dem
Schwerbehindertenrecht.



Integrationsfachdienst
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Goppingen e.V.
PoststralBe 14 a (Kaiserbau)
73033 Goppingen

Tel.: 07161/38 99 5-0

Fax: 071 61/38 99 5-29
E-Mail: info@ifd-goeppingen.de
Internet: www.ifd-bw.de

Der Integrationsfachdienst (IFD) begleitet und unterstitzt
schwerbehinderte und von der Agentur fir Arbeit gleichgestellte
Menschen bei deren Belangen im Arbeitsleben.

Der IFD vermittelt im Auftrag des Integrationsamts, der Agentur flr
Arbeit und anderer Reha-Trager Arbeitsplatze flr anerkannt
Schwerbehinderte oder Gleichgestellte sowie fur Mitarbeiter der
Werkstatt fur behinderte Menschen und far Schulabgénger der
Sonderschule G. Arbeitgebern und betrieblichen Helfergruppen
(Betriebsrat, Vertrauensleuten) bietet der IFD Informationen und
Unterstltzung bei Fragen der Beschaftigung und Einstellung von
schwerbehinderten/gleichgestellten Menschen.



Werkstatt Jebenhausen

Lebenshilfe Goppingen e.V.

Werkstatt flr psychisch kranke und behinderte Menschen
Vorderer Berg 50/1

73035 Goppingen

Tel.: 071 61/38 99 56-0 oder -61
Fax: 071 61/38 99 56-77

E-Mail: info@lh-goeppingen.de
Internet: www.lh-goeppingen.de

Mlnnich-Werkstatt

Lebenshilfe Goppingen e.V.

Werkstatt flr psychisch kranke und behinderte Menschen
DaimlerstraBe 33

73037 Goéppingen-Ursenwang

Tel.: 07161/504 49-0
Fax: 07161/504 49-19

Integrationsunternehmen
pro move GmbH
ReuschstraBBe 57
73092 Heiningen

Tel.: 07161/36198-0
Fax: 07161/3 61 98-29
E-Mail: info@promove-gmbh.de

Sprechzeiten: Mo — Fr  8.00 — 15.00 Uhr

Die Werkstatten und das Integrationsunternehmen bieten psychisch
kranken Menschen Méglichkeiten zur beruflichen Rehabilitation und
Teilhabe am Arbeitsleben. Arbeitsbegleitende Betreuung, auBerbe-
triebliche MaBnahmen, auch Vorbereitung auf eine Beschaftigung
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt.



CJD Jugenddorf Blasiberg

Forderlehrgang

73349 Wiesensteig

Tel.: 0 73 35/96 08-0

Fax: 0 73 35/96 08-60

Haus Malakoff und:

MalakoffstraBe 21 Im Doschler 36

73349 Wiesensteig 73230 Kirchheim/Teck
Tel.: 0 73 35/96 08-70 Tel.: 0 70 21/72 80-50

Fax: 0 73 35/96 08-77
E-Mail: info@cjd-malakoff.de
Internet: www.cjd-blaesiberg.de

In der Dberufsvorbereitenden BildungsmaBnahme (BVB) des
Jugenddorfes Blasiberg erhalten psychisch beeintrachtigte oder
gefahrdete junge Menschen im Rahmen der Dberuflichen
Rehabilitation die Moglichkeit, an einem Forderlehrgang zur
Berufsvorbereitung teilzunehmen. Ziel des Lehrgangs ist die
Ausbildungs- bzw. Arbeitsreife. Die Teilnenmer sind wahrend dieser
Zeit im Jugenddorf untergebracht.

Das Haus Malakoff bietet 27 jungen Erwachsenen mit psychischen
Beeintrachtigungen oder Erkrankungen eine anerkannte dreijahrige
Vollausbildung als Burokaufmann/frau, Landschaftsgartner/in oder
Bauzeichner/in. Die Auszubildenden sind in dieser Zeit im Haus
untergebracht. Als Verselbststandigungsprojekt gehdrt seit 2004
eine AuBenwohngruppe mit drei Platzen zum Haus Malakoff.
Weitere Wohngruppen sind im Aufbau.

Das Anliegen des Jugenddorfes ist, gemeinsam mit jedem
Teilnenmer/Teilnehmerin Wege zu finden, seine/ihre individuellen
Fahigkeiten im beruflichen, sozialen und lebenspraktischen Bereich
optimal zu férdern.
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Staufen Arbeits- und Beschaftigungsforderung gGmbH
Waldeckhof 1
73035 Goppingen

Tel.: 07161/9 46 98-14
Fax: 071 61/9 46 98-20
E-Mail: info@sab-gp.de
Internet: www.sab-gp.de

Sprechzeiten:
Mo — Do: 7.00—-12.00 Uhr  13.00 — 16.00 Uhr
Fr: 7.00-12.00 Uhr  12.30 — 14.00 Uhr

Arbeitsplatze nach Schwerbehindertengesetz (SchwbG) und
Moglichkeiten stundenweiser Beschaftigung in den Bereichen
Landwirtschaft, Landschaftsbau, Laden, Café, Hauswirtschaft und
Fahrradrecycling mit sozialpadagogischer Betreuung: Unter-
stlitzung bei Behérdengangen, Wohnungssuche usw. flr Arbeits-
lose und auch far psychisch Kranke. Einige Ausbildungsplatze sind
ebenfalls vorhanden.
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4. BETREUTES WOHNEN

Ambulant Betreutes Wohnen

VIADUKT Hilfen fur psychisch Kranke e.V.
SchitzenstraBe 24
73033 Goppingen

Tel.: 07161/6 56 16-0
Fax: 07161/6 56 16-93
E-Mail: abw@viadukt-gp.de
Internet: www.viadukt-gp.de

AuBenstelle Geislingen:

VIADUKT

im Gemeindepsychiatrischen Zentrum
KarlstrafBe 31

73312 Geislingen

Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein Angebot flr erwachsene
psychisch kranke Menschen, die voribergehend oder auf Dauer bei
der Bewaltigung ihres Lebensalltags unterstltzt werden maochten.
Je nach Lebenssituation bietet VIADUKT betreutes Einzel- und
Paarwohnen (auch far Paare und Mautter mit Kindern) und als
Alternative die Betreute Wohngemeinschatft.

Im Rahmen des Persdnlichen Budgets bieten wir differenzierte
Leistungen an. Diese werden nach den individuellen Winschen und
Bedurfnissen des Budgetnehmers gestaltet.

Jeden ersten Montag im Monat findet um 16.30 Uhr eine Info-
Veranstaltung zum Thema Ambulant Betreutes Wohnen statt.
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CJD Jugenddorf Blasiberg
Haus Malakoff
MalakoffstraBe 21

73349 Wiesensteig

Tel.: 0 73 35/96 08-70

Fax: 0 73 35/96 08-77
E-Mail: info@cjd-malakoff.de
Internet: www.cjd-blaesiberg.de

Aufbau von Ambulant Betreutem Wohnen vor allem zur Begleitung
junger psychisch kranker Menschen im Ubergang von der
Ausbildung zum Arbeitsleben und zum selbstandigen Wohnen.

Betreutes Wohnen in Familien (BWF)

Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V.
Robert-Koch-StrafBe 9
70563 Stuttgart

Tel.: 07 11/7 3520 19
Fax: 07 11/7 3557 92
E-Mail: bwf@eva-stuttgart.de

In eine Gastfamilie kdénnen psychisch kranke Menschen
aufgenommen werden, die im Alltag unterstitzt und begleitet
werden wollen und sich ein eigen-standiges Leben im Moment nicht
vorstellen kénnen. Auch die Aufnahme eines psychisch kranken
Elternteils mit Kind ist moglich.

Die Bewohner und die Familien werden von Fachkraften beraten
und begleitet.
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5. HEIME
Eingliederungswohnheim:

Jakob-van-Hoddis-Haus

VIADUKT Hilfen far psychisch Kranke e.V.
HolbeinstraBe 4

73033 Goppingen

Tel.: 07161/6 56 16-85 oder -86
Fax: 07161/6 56 16-88

E-Mail: wohnheim@viadukt-gp.de
Internet: www.viadukt-gp.de

Das offene Wohnhaus Jakob-van-Hoddis-Haus ist eine stationare
Einrichtung der Eingliederungshilfe, unter der Tragerschaft von
Viadukt e.V. Das Wohnhaus ist in 4er, 3er, 2er Wohngemein-
schaften und Einzelappartements aufgeteilt.

Volljahrige Menschen, die an einer psychischen Krankheit leiden
und einen Hilfebedarf haben, der Uber das Angebot des Ambulant
Betreuten Wohnens hinausgeht, kdénnen hier Unterstitzung
erhalten. Dies kann folgende Bereiche umfassen: von der
Teilnahme an der Tagesstruktur im Haus bis zur Arbeit in der
Werkstatt fur psychisch kranke Menschen, von der Versorgung
Uber die Gemeinschaftskliche bis zur Selbstversorgung.

Angestrebt wird eine Ausweitung der Selbstandigkeit der
Bewohner. Ziel kann der Wechsel in das Ambulant Betreute
Wohnen sein.

Im Rahmen des Personlichen Budgets bieten wir differenzierte

Leistungen an. Diese werden nach den individuellen Winschen und
Bedurfnissen des Budgetnehmers gestaltet.
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Pflegeheim:

Christophsheim GmbH — Betreuung & Pflege
Faurndauer StraBe 6-10

73035 Goppingen

Heimleitung: Frau Th. Evertz

Tel.: 07 16 1/6 01-93 11
Fax: 07161/6 01-95 82
E-Mail: info@christophsheim.de
Internet: www.christophsheim.de

Miteinander leben — voneinander lernen

Wir bieten Betreuung und Pflege (auch Kurzzeitpflege) und
Forderung in allen Pflegestufen fGr Erwachsene jeden Alters, die
aufgrund neurologischer oder chronisch-psychiatrischer
Erkrankungen  und/oder  altersbedingt ein  Zuhause in
entsprechenden Umgebungen benétigen. Das Besondere des
Christophsheims sind die vielfaltigen integrativen Angebote.
Vielseitige  Betreuungsangebote wie Beschéaftigungstherapie,
Gedachtnistraining, Sport, Gymnastik, Tagesausfllge,
Musiktherapie und vieles mehr stehen fur eine verlassliche
Versorgung und Begleitung unserer Bewohner.
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6. KLINIKEN, TAGESKLINIKEN, INSTITUTSAMBULANZEN

Christophsbad GmbH & Co. Fachkrankenhaus KG
Faurndauer StraBe 6-28
73035 Goppingen

Tel.: 07161/6 01-0

Fax: 07161/6 01-95 30
E-Mail: info@christophsbad.de
Internet: www.christophsbad.de

Aufnahmearzt:

Psychiatrie und Psychosomatik Tel.: 071 61/6 01-98 01

Gerontopsychiatrie Tel.: 071 61/6 01-93 92
Kinder- und Jugendpsychiatrie Tel.: 071 61/6 01-93 69
Neurologie Tel.: 0 71 61/6 01-97 01

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Gerontopsychiatrie
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. L. Hermle

Tel.: 07161/6 01-92 50
Fax: 07161/6 01-95 96

Klinik fur Psychosomatische Medizin und Fachpsychotherapie
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Dipl.-Psych. Th. Herzog

Tel.: 07161/6 01-94 68
Fax: 07161/6 01-94 82
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Klinik far Neurologie und Neurophysiologie,
Frihrehabilitation
Chefarzt Prof. Dr. med. N. Sommer

Tel.: 07161/6 01-92 20
Fax: 07161/6 01-92 31

Neurologische Frihrehabilitation Tel.: 071 61/6 01-95 20

Schlaflabor Tel.: 071 61/6 01-97 10
Neurologische Ambulanz Tel.: 071 61/6 01-94 59
Stroke Unit Tel.: 071 61/6 01-94 31

Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie
Chefarzt Dr. med. M. Léble

Tel.: 07161/6 01-93 69
Fax: 07161/6 01-95 29

START-KLINIK Christophsbad

Klinik far Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Chefarzt Dr. med. M. Léble

Die Kostenubernahme durch private Krankenkassen bzw. durch die
Beihilfestellen erfolgt problemlos. Die Aufnahme von in der GKV
versicherten Jugendlichen kann und soll im Einzelfall nach Klarung
der Kostenubernahme ermaoglicht werden.

Tel.: 07161/6 01-78 38
Fax: 07161/6 01-78 20
E-Mail: info@start-klinik.de
Internet: www.start-klinik.de
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Psychiatrische Tagesklinik in Géppingen
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. L. Hermle
Ltd. Oberarzt Priv. Doz. Dr. med. M. Ruchsow

Tel.: 07161/6 01-94 87

Psychiatrische Tagesklinik in Geislingen
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. L. Hermle
Oberarzt Dr. med. R. Vogel

Schillerstral3e 31
73312 Geislingen

Tel.: 073 31/44 28 8-0
Fax:: 073 31/44 28 8-69
E-Mail: tk2@christophsbad.de

Offnungszeiten der Tageskliniken: Mo — Fr von 08.00 — 16.30 Uhr
Termine fur Vorgesprache nach vorheriger telefonischer Anfrage.

Gegenseitiges Kennenlernen beim gemeinsamen Kaffeetrinken:
jeden Freitag von 15.15 —16.00 Uhr.

Stammtisch flr ehemalige Patienten der Tagesklinik Geislingen:
jeden 2. Mittwoch im Monat von 16.30 — bis 18.00 Uhr.

Das teilstationare Angebot der Tageskliniken bietet eine
umfassende Behandlung, bei dem die Patienten in ihrem sozialen
Umfeld integriert bleiben. Sie kénnen in der Tagesklinik aktiv
werden, Engagement entwickeln und eigenverantwortliche
Alltagsbewaltigungen eintben.
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Institutsambulanzen in Géppingen

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Dipl.-Psych. Th. Herzog

Allgemeine Ambulanz
Oberarzt Dr. med. J. Karitzky

Ambulanz fiir Sucht
Oberarzt J. Wiechec
Vorgesprache zur Entgiftung, Beratung und Weiterbehandlung

Ambulanz fir Gerontopsychiatrie, Gedachtnissprechstunde
Ltd. Oberarzt Dr. med. M. Grebner
Diagnostik, Beratung und Weiterbehandlung

Anmeldung und Notfallsprechstunde:
Mo — Fr 08.00 — 16.00 Uhr

Tel.: 07161/6 01-92 34
Fax: 07161/6 01-92 05
E-Mail: pia@christophsbad.de

Ambulanz fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik
und -psychotherapie

Chefarzt Dr. med. M. Léble

Tel.: 07161/6 01-93 69

Fax: 07161/6 01-95 29

E-Mail:  kjpp@christophsbad.de

Anmeldung:
Mo, Di, Do 09.00 —12.00 Uhr und 13.00 — 17.00 Uhr
Fr 09.00 — 12.00 Uhr

Psychiatrische Institutsambulanz in Geislingen:
Oberarzt Dr. med. R. Vogl

Tel.: 073 31/44 28 8-0

Fax:: 0 73 31/44 28 8-65
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7. NIEDERGELASSENE PSYCHIATER, NEUROLOGEN,
ARZTLICHE PSYCHOTHERAPEUTEN

Martina Frauer

Facharztin far Psychiatrie und Psychotherapie
PanoramastraBe 20

73337 Bad Uberkingen

Tel: 0 73 31/6 54 96

Fax: 0 73 31/6 40 71

Schwerpunkte: Psychiatrie, tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie als Einzel- und Gruppentherapie
Praxis mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erschwert erreichbar.

Eva Hammer

Facharztin far Psychiatrie und Psychotherapie
MarktstraBe 25

73033 Goppingen

Tel.:07161/7 00 75

Fax: 071 61/7 47 87

Schwerpunkte: Psychiatrische Behandlung,
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Karl-Josef Hummel

Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie
Esslinger StraB3e 9

73037 Goppingen

Tel.:07161/9 6595 10

Fax: 071 61/96 59 51 59

Schwerpunkte: Elektrophysiologische Diagnostik
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Dr. med. Katharina Kast-Mlynsky
Facharztin fir Neurologie und Psychiatrie
Scheerstralle 7

73054 Eislingen/Fils

Tel.: 071 61/81 24 64

Fax: 071 61/5 04 66 63

Dr. med. Gerd Kummer

Dr. med. Hildegard Heinrich

Facharzte flr Neurologie und Psychiatrie
Uberkinger StralBBe 14

73312 Geislingen

Tel.: 0 73 31/9 54 50

Fax: 0 73 31/94 45 45

Schwerpunkte: Neurologie, Psychiatrie, neurophysiologische
Diagnostik

Dr. med. Eva Muller-Daude
Nervenarztin

Willi-Bleicher-Str. 3 (Schillerbau 1)
73033 Goppingen

Tel.: 071 61/98 65 53

Fax: 071 61/98 65 54

Schwerpunkte: neurologische Diagnostik und Behandlung

Dr. med. Winfried Rehm
Facharzt fur Neurologie
FreihofstraBe 13

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/6 87 31
Fax: 071 61/96 51 53

Schwerpunkte: Neurologische Diagnostik und Behandlung
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Dr. med. Lesly Dorvil

Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
(Tiefenpsychologisch fundiert)

FreinofstraBBe 53

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/68 67 88

Fax: 071 61/68 66 14

Schwerpunkte: vormittags neurologische Sprechstunde,
nachmittags psychiatrisch-psychotherapeutische Sprechstunde,
alle elektrophysiologischen Diagnostikmethoden verflgbar.

Dr. med. Christiane Spath-Reichl

Facharztin fur Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
HauptstraBe 34

73033 Goppingen

Tel.: 0 71 61/7 55 33

Fax:07161/6 97 18

Dr. med. Christian Thies

Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie, Sucht-
und verkehrsmedizinische Qualifikation, (Verhaltenstherapie)
GrabenstraBe 32

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/7 00 99

Fax: 07161/6 26 28

Schwerpunkte: psychiatrische und psychotherapeutische
Versorgung, insbesondere von Suchtkranken in enger
Zusammenarbeit mit der Suchtberatungsstelle, einschlieBlich
Methadon-Substitution, psychoedukative Gruppenbehandlungen.
Betreuung von geistig Behinderten mit psychischen Stérungen,
Psychotherapie fur Erwachsene, Einzelverhaltenstherapie.

22



Dr. med. Karl Bentele

Allgemeinarzt

In der Klirze 17

73110 Hattenhofen

Tel.: 0 71 64/54 32

Verhaltenstherapie — Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie — Erwachsene

Dr. med. Renate Hauber

Internistin

Kornhausplatz 3

73033 Goppingen

Tel.: 0 71 61/65 96 94

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Andreas Kloiber

Carl-Hermann-Gaiser-StraBe 32

73033 Goppingen

Tel.: 07161/6 56 59 88

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Auch Gruppentherapie

Dr. med. Christel KrauB3
Justinus-Kerner-Stra3e 10

73035 Goppingen

Tel: 071 61/65 97 70

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Beate Metzger-Just

Oberbéhringer StralBe 5

73312 Geislingen

Tel.: 073 31/6 77 23

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
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Dr. med. Kerstin Niklasch-Gubisch
Allgemeinarztin

MittelImihlgasse 9

73072 Donzdorf

Tel.: 071 62/2 99 72

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Gisela von Randow

BeethovenstraBe 4

73061 Ebersbach

Tel.: 0 71 63/53 30 66

Analytische und Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Peter Reichl

Facharzt fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
MarktstrafBe 16

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/9 65 43 87

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Einzel- und Gruppentherapie, auch Entspannungsverfahren

Dr. med. Sabine Straub

WaldeckstraBe 49

73035 Goppingen

Tel.: 071 61/5 04 60 99

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Verhaltenstherapie, auch Entspannungsverfahren

Susanne Vohra

Allgemeinarztin

EugenstraBBe 6

73054 Eislingen/Fils

Tel.: 071 61/81 20 74

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
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Dr. med. Renate Weidle

ChristophstraBBe 15

73033 Goppingen

Tel.: 07161/9 16 39 51

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
auch Entspannungsverfahren

Dr. med. Bettina- Susanne Wesiack-Hermle
EugenstralBe 62

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/5 04 81 40

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
auch Entspannungsverfahren

Dr. med. Monika Zuther

Allgemeinarztin

HauptstraBe 35

73054 Eislingen/Fils

Tel.: 071 61/8 97 44

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
auch Gruppentherapie
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8. PSYCHOLOGISCHE PSYCHOTHERAPEUTEN

Ein aktuelles Verzeichnis aller im Landkreis Géppingen
kassenzugelassener Psychotherapeuten finden Sie unter:
www.psychotherapeutenschaft-gp.de und bei den meisten
Krankenkassen.

Dipl. Psych. Volker Bahlinger
Hans-Seyff-Stral3e 7

73037 Goppingen

Tel.: 071 61/63 93 23
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Christina Baum
BahnhofstraBBe 3

73098 Rechberghausen
Tel.:07161/988 05 15

Dipl. Psych. Petra Denk
PoststraBe 3

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/63 92 88
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Olaf Fabry
DorfstraBBe 40

73067 Ebersbach-RoBwalden
Tel.: 07163/1 55 00 72
Verhaltenstherapie, Hypnose

Dipl. Psych. Regine Fetzer
Drackensteiner Stral3e 31
73342 Bad Ditzenbach

Tel.: 0 73 35/92 41 26
Verhaltenstherapie
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Senta Fricke, M.A.

HauptstraBe 31 - 33

73061 Ebersbach

Tel.: 0 71 63/53 28 98

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. Phil. Dipl. Psych. Gunther Hofmann

Bachweg 5

73087 Bad Boll

Tel.: 0 71 64/51 07

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Univ. Helga Jacob
Marktstr.8

73079 SuBen

Tel.: 0 71 62/94 54 80
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Monika Jonak
HauptstraBe 31 - 33

73061 Ebersbach

Tel.: 0 71 63/53 33 92
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Dr. rer. soc. Reiner Kaschel
TiergartenstraBe 20

73061 Ebersbach

Tel.: 01 79/5 22 20 06

Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Petra Mang
RaubeckstraBBe 15/2
73105 Dirnau

Tel.: 071 64/9 03 73 62
Verhaltenstherapie
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Dipl. Psych. Melanie Moos
Hans-Seyff-Stral3e 7

73037 Goppingen

Tel.: 0 71 61/63 93 22
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Jurgen Moritz
Im Wasserfall 18

73061 Ebersbach

Tel.: 071 63/5 32 34 20
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Bernd Ochs-Thurner

Kirchplatz 8

73098 Rechberghausen

Tel.: 071 61/5 37 32

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Wolfgang Schepperle
HolderlinstralBe 21

73116 Waschenbeuren

Tel.: 071 72/91 47 91
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Maxi Schweinsberg
BismarckstraB3e 10

73066 Uhingen

Tel.: 07161/6 56 61 34
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Birgitta Steinacker
PoststraBe 35

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/91 88 99
Verhaltenstherapie
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Dipl. Psych. Andreas Stephan
Bartenbacher Str. 42

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/97 91 30
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Klaus Thomas

EugenstralBe 50

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/1 40 01

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Eva Wichelhaus
Justinus-Kerner-StraBe 15
73035 Goppingen
Tel.:07161/65 89 13
Verhaltenstherapie
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9. KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN

Dipl. Psych. Volker Bahlinger
Hans-Seyff-StraBe 7

73037 Goppingen

Tel.: 071 61/63 93 23
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Irmgard Baudis

Am Brthlbach 8

73033 Goppingen

Tel.: 0 71 61/95 68 28

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Soz.arb./Soz.pad. (FH) Christine Beckmann
SchitzenstraBBe 17

73033 Goppingen

Tel.: 0 71 61/5 06 08 50

Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Andreas Bopp

Richard-Wagner-StraBBe 20

73061 Ebersbach a. d. Fils

Tel.: 0 71 63/53 62 11

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Christa Dross

FreiligrathstraBBe 2

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/276 65

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Olaf Fabry
DorfstralBe 40

73067 Ebersbach-RoBwalden
Tel.: 07163/1 55 00 72
Verhaltenstherapie
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Martina Frauer

Arztin

PanoramastraBe 20

73337 Bad Uberkingen

Tel.: 0 73 31/6 54 96

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Soz. pad. (grad.) Ulrike Godel

Morikeweg 17/1

73087 Bad Boll

Tel.: 0 71 64/74 85

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Univ. Helga Jacob
MarktstraBBe 2

73079 SuBen

Tel.: 0 71 62/94 54 80
Verhaltenstherapie

Dr. med. Andreas Kloiber

Carl-Hermann-Gaiser-StraBBe 32

73033 Goppingen

Tel.: 07161/6 56 59 88

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Undine Loffler

HeinkelstralBBe 9

73033 Goppingen

Tel.:07161/917 40 19

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Soz.pad. (FH) Cornelia Meyer

BurgstrafBe 1

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/96 89 49

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

31



Christina Nick M.A.

SchitzenstraBBe 17

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/5 06 08 50

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Hermann Peiffer

HauptstraBBe 25

73087 Bad Boll

Tel.: 0 71 64/55 88

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Maja Schaefer-Giith

Laichinger StraBe 10

73033 Goppingen

Tel.: 0 71 61/2 96 87

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dipl. Psych. Wolfgang Schepperle
HolderlinstralBe 21

73116 Waschenbeuren

Tel.: 071 72/91 47 91
Verhaltenstherapie

Dipl. Psych. Beate Spambalg

Alte Holzhauser StraBe 76

73066 Uhingen

Tel.: 071 61/3 30 95

Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Dr. med. Monika Zuther

HauptstraBBe 35

73054 Eislingen/Fils

Tel.: 071 61/8 97 44

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
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10. GESUNDHEITSAMT

Gesundheitsamt
Wilhelm-Busch-Weg 1
73033 Goppingen

Tel.: 07161/202-18 00

Fax: 07161/2 02-18 50

E-Mail: gesundheitsamt@landkreis-goeppingen.de
Internet: www.landkreis-goeppingen.de

Sprechzeiten: Mo — Mi: 8.00 — 12.00 Uhr  13.30 — 15.30 Uhr
Do: 8.00 —12.00 Uhr  14.00 — 17.30 Uhr
Fr: 8.00 — 13.00 Uhr

Informations- und Beratungsangebot flr psychisch kranke
Menschen und deren Angehdrige.

Begutachtung bei gesetzlichen Betreuungsverfahren und im
Auftrag verschiedener Amter.
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11. WEITERE BERATUNGSSTELLEN

Beratungsstellen und Selbsthilfeangebote finden Sie auch in
anderen vom Landratsamt Géppingen herausgegebenen
Wegweisern: )

> im Wegweiser flr Altere

> im Wegweiser flir Behinderte

> im Suchthilfe-Wegweiser

Psychologisches Beratungszentrum
des Landkreises GOoppingen
Wilhelm-Busch-Weg 5

73033 Goppingen

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Tel.: 07161/202-2 94

Beratungsstelle flr Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Tel.: 07161/202-2 94
Fax: 07161/2 02-4 04

Pro familia

Psychologische Beratungsstelle
GrabenstraBe 1

73033 Goppingen

Tel.: 07161/50 44 60

Fax: 07161/13305

Sexualberatung, Ehe- und Partnerschaftskonflikte, Beratung von
Erwachsenen mit Missbrauchs- und Gewalterfahrung,
Gesprachsgruppe flir verwaiste Eltern.

Psychologische Beratungsstelle fur Familien-, Erziehungs-,
Ehe- und Lebensfragen

Uracher StraBe 31

73312 Geislingen

Tel.: 073 31/3 05 59-0
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Beratungsstelle flr Ehe-, Familien- und Lebensfragen
des ev. Kirchenbezirks Goppingen

PfarrstralBe 45

73033 Goppingen

Tel.: 07161/9 63 67-60

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle
far Suchtgefahrdete und Suchtkranke des ev. Kirchenbezirks
PfarrstraBBe 45

73033 Goppingen

Tel.: 07161/9 63 67-70

SteingrubestraBe 6
73312 Geislingen
Tel.: 073 31/4 45 81

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
MuhlstralBe 6

73312 Geislingen

Tel.: 07331/96 03 25

KOALA - Kontakt- und Anlaufstelle
fur Drogengebraucher/-innen
Rosenplatz 15

73033 Goppingen

Tel.:07161/96 88 13

Gemeinsame Servicestelle fur Rehabilitation
fur den Landkreis Goppingen

und

Auskunfts- und Beratungsstelle der Deutschen
Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg

SchutzenstralBe 14

73033 Goppingen

Tel.: 07161/9 60 73-0
Fax: 07161/9 60 73-90
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Beratungsstelle der Lebenshilfe fliir Menschen mit
Behinderung e. V.

auch Beratung flr das Personliche Budget
SchitzenstraBBe 14

73033 Goppingen

Tel.: 07161/9 56 47 —13 oder —14 oder --15

Sozialverband VdK

Beratung in sozialrechtlichen Fragen fur Behinderte und Rentner
SchutzenstraBBe 24

73033 Goppingen

Tel.:/Fax: 07161/95 62 05

Di: 8.30 —12.00 und 13.00 — 16.00 Uhr

BSG-Behindertensportgemeinschaft Goppingen e.V.
Hirschweg 13

73061 Ebersbach

Tel.: /Fax: 07163/53 43 63

Anmeldung Goéppingen: Tel.: 071 61/2 67 50

Betreuungsverein Goppingen (flr gesetzliche Betreuung)
EberhardstraBe 20

73033 Goppingen

Tel.: 07161/2 02-6 09

Fax: 071 61/2 02-5 80

E-Mail: betreuungsverein@landkreis-goeppingen.de

Kreisschuldnerberatung

Landratsamt Goppingen

Lorcher StraB3e 6

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/2 02 -5 49 oder -5 48 oder -5 47
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Haus Linde

Beratungsstelle und Aufnahmeheim far Wohnungslose
Mittlere KarlstraBe 76

73033 Goppingen

Tel.: 071 61/96 59 06-0

SOS-Kinder- und Jugendhilfen Goppingen
FreihofstraBe 22

73033 Goppingen

Tel.: 07161/96 36 40

Kinderschutzzentrum Goppingen
Am Schillerplatz 9

73033 Goppingen

Tel.: 07161/96 94 94

Hilfen far Kinder, Jugendliche und Eltern bei Misshandlung
und sexuellem Missbrauch.

Beratungsstelle fiir junge Menschen im Ubergang Schule-
Ausbildung-Arbeit ,,Future”

SchillerstralBe 8

73033 Goppingen

Tel.: 07161/96 58 17

Hotline flr Glicksspielsucht
Tel.: 08 00/0 77 66 11

Telefonseelsorge

Tel.. 08 00/1 11 02 22 (kath.)
Tel..  0800/1 110111 (ev.)
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12. SELBSTHILFE UND UNTERSTUTZTE SELBSTHILFE

Nationale Informations- und Kontaktstelle zur Anregung und
Unterstlitzung von Selbsthilfe: E-Mail: selbsthilfe@nakos.de

Der Wegweiser zur Selbsthilfe Landkreis Géppingen und
Esslingen, Hrsg. AOK Neckar-Fils Tel. 07 11/93 99-0

Bundesverband der Angehorigen psychisch Kranker e. V. bietet an:
SeeleFon 01805 950 951 oder 0228 71 00 24 24
Beratungszeiten: Mo — Do 10.00 — 12.00 und 14.00 — 20.00 Uhr

Fr 10.00 - 12.00 und 14.00 - 18.00 Uhr

Gesprachsgruppe fur Angehorige von psychisch
kranken Menschen

Einmal im Monat, Dienstag von 18.00 — 19.30 Uhr
Frau Eid, Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel.: 071 61/2 02-6 10

Informationsgesprache fur Angehorige von an Schizophrenie
erkrankten Patienten

Mittwochs 18.00 bis 20.00 Uhr (5 Abende, Termine erfragen)
Haus 22, 3. Ebene, Raum 367

R. Slak-Rubin, Dipl-Psych. im Christophsbad

Tel.: 071 61/6 01-92 50

Informationsgesprache fur Angehorige von Patienten mit
Altersdepression

Mittwochs, 14-tagig von 15.00 — 16.00 Uhr im Christophsbad,

Haus 21, Ebene 0, Raum 14 (Konferenzraum neben der Cafeteria)
Tel.: 071 61/6 01-92 71
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Gruppe fur Angehorige von Demenz-Kranken

Einmal im Monat, Donnerstag
Herr Jergas, Christophsbad Goppingen
Tel.:07161/6 01-94 79

Betreuungsgruppe fur Demenzkranke
ZiegelstraBe 1, 73033 Goppingen, Gemeindehaus Oberhofen,
Tel.: 071 61/9 60 68 12

BALANCE )
Verein zur Bewaltigung von Depressionen und Angsten
Blrgerhaus

GuUnter Schallenmiller

Tel. 0 71 81/9 94 42 76 (zeitweise Anrufbeantworter)

Gesprachskreis fur Hinterbliebene nach Suizid
Katholisches Gemeindehaus St. Maria
ZiegelstraBe 11, Goppingen

Einmal im Monat, Mittwoch 19.30 bis 21.00 Uhr

L.O.A. &M

Leben ohne Alkohol und Medikamente
Dienstag 19.15 Uhr

Goppingen, Ev. Stadtpavillon

Tel.: 0 71 64/47 37 oder 0 71 61/81 15 02

OA-Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Essstorungen
Tagestreff Lichtblick, SchlossstraBe 5, Géppingen
Mittwoch 20.00 Uhr

Freizeitclub Horizont
Offene Hilfen der Lebenshilfe
Reiner Wenzel

Tel.: 073 31/7 1591 11
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13. Helfen Unterstiitzen Fordern

Viele Bereiche der Psychiatrischen Versorgung werden von
gemeinndtzigen  Unternehmen,  Stiftungen, Vereinen und
blrgerschaftlichem Engagement getragen und unterstitzt.

Im Landkreis Goppingen bieten folgende Organisationen die
Méglichkeit, durch Mitgliedschaft, Spenden und/oder ehrenamtliche
Tatigkeit die sozialpsychiatrische Versorgung aufrecht zu erhalten
und zu verbessern:

Verein fur Psychiatrieerfahrene e.V.
SchitzenstraBBe 24, 73033 Gdppingen
Tel.: 071 61/68 54 57

Viadukt — Hilfen fur Psychisch Kranke e.V.
SchitzenstraBe 24, 73033 Gdppingen
Tel.: 07161/65616-0

Lebenshilfe e.V.
HeubachstraBe 6-10

73092 Heiningen

Tel.: 0716194044 -0

Dr. Heinrich Landerer-Stiftung
Faurndauer StraBe 6 — 28
73035 Goppingen

Tel.: 07161/6 01-92 17
Fax.: 07161/6 01 -93 32
E-Mail: info@heinrich-landerer.de
Internet: www.heinrich-landerer.de
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Stiftung Christophsbad gGmbH
Faurndauer StraBe 6 — 28
73035 Goppingen

Tel.: 07161/601-92 17

14. Museum

MuSeele e. V.

Geschichte der Psychiatrie & Psychiatriegeschichten
Faurndauer StraBe 6-28

73035 Goppingen

Tel.: 07161/6 01-97 12
Fax: 07161/6 01-95 40
E-Mail: museele@museele.de
Internet: www.museele.de

Offnungszeiten : So  14.00 — 16.00 Uhr
Mi 16.00 — 18.00 Uhr

FUhrungen auf Anfrage.
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Impressum

Herausgeber:

Landratsamt GOppingen
Lorcher Str. 6
73033 Goppingen

Redaktion: Gestaltung und Druck
des Umschlags:

Sozialpsychiatrischer Dienst mp-foto

fir den Landkreis Goéppingen pauledesign

Eberhardstr. 20/2 PoststraBe 9

73033 Gdppingen 73072 Donzdorf

Tel. 07161/202-459 Tel. 07162/947683

Fax 07161/202-369 Fax 07162/301523

spdg@landkreis- mp@mp-foto.de

goeppingen.de www.mp-foto.de

www.landkreis-goeppingen.de

Anmerkungen der Redaktion:

Die Informationen in dieser Broschlre wurden sorgfaltig recherchiert, erheben
jedoch  keinen  Anspruch auf Vollstandigkeit.  Anregungen und
Veranderungsmeldungen  fir  folgende  Ausgaben  werden  vom
Sozialpsychiatrischen Dienst gerne entgegen genommen.

Wir danken dem Christophsbad Goéppingen fir die freundliche
Unterstitzung.

Stand: Mai 2012
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